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Over de auteur 

Joseph Sieber Benner was een invloedrijke Amerikaanse au-
teur en spiritueel schrijver binnen de New Thought-beweging. 
Onder het pseudoniem "Anonymous" introduceerde hij de "IK 
BEN"-leer in zijn baanbrekende werk "The Impersonal Life” (“Het 
Onpersoonlijke Leven”) uit 1914, waarin hij de goddelijke aan-
wezigheid in iedereen benadrukte. Benner werd geboren op 3 
januari 1872 in Akron, Ohio, en bekleedde diverse functies in het 
bedrijfsleven voordat hij zich volledig aan het spirituele schrijven 
wijdde. 

Benner was zijn hele leven lang nauw betrokken bij de YMCA 
en droeg bij aan de initiatieven ervan. Hij was een prominent f-
guur in het bedrijfsleven van Akron en zat in het bestuur van 
verschillende belangrijke bedrijven, waaronder Firestone Tire 
and Rubber Company. 

Benners geschriften verkennen het concept van het innerlijke 
zelf en moedigen mensen aan om contact te maken met de god-
delijke geest in zichzelf. Zijn boodschap was dat door juist den-
ken en het erkennen van de goddelijke aanwezigheid, bekend als 
"IK BEN", mensen een krachtige, creatieve kracht konden aanbo-
ren. Zijn leer heeft velen beïnvloed, waaronder de legendarische 
entertainer Elvis Presley, die erom bekend stond exemplaren van 
"The Impersonal Life" aan vrienden en kennissen te geven. 
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1 
De Uitweg 

C hristus moet de wet leren, die, indien gehoorzaamd, hen 
in staat zal stellen zich te ontworstelen aan alle omstan-

digheden van gebrek, beperking, disharmonie, ziekte en ongeluk 
die zich kunnen voordoen. 

Je vraagt of dit werkelijk mogelijk is, en of er een wet bestaat 
die, indien nageleefd, iemand in staat stelt dit alles te bereiken. 

Wij stellen nadrukkelijk dat zo'n wet bestaat, en dat u bevrijd 
kunt worden van de angst voor en de overheersing van geld, dat 
u overvloed kunt hebben in alle goede dingen, dat u gezond en 
gelukkig kunt zijn, en dat u een perfecte harmonie kunt bereiken 
in alle aspecten van uw leven – als u deze dingen voldoende ver-
langt om uzelf te trainen om deze wet te gehoorzamen. 

U zegt dat u er alles voor over zou hebben om zulke prachtige 
zegeningen te ontvangen, als dat menselijkerwijs mogelijk is. 

Het is niet alleen mogelijk, maar iedereen die zo'n verlangen 
koestert, kan het doen. Want weet een grote waarheid: je Hogere 
Zelf staat je toe in zulke ongelukkige omstandigheden te verke-
ren, uitsluitend opdat je de kennis, de kracht en het vermogen 
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zult verwerven om ze te beheersen, om jezelf er voorgoed van te 
bevrijden en je ware plaats in het leven in te nemen, en daarin 
de erfenis van het goede te ontvangen die hier voor je klaarligt, 
zodra je wijs en sterk genoeg bent om die op te eisen en te ge-
bruiken voor het welzijn van anderen en niet voor zelfzuchtige 
doelen. 

Besef allereerst dat het allemaal een kwestie van bewustzijn 
is, en dat jij, helemaal alleen, verantwoordelijk bent voor deze 
omstandigheden: want jij alleen hebt ze gecreëerd en houdt ze 
stevig vast in je bewustzijn – anders zouden ze zich niet zo duide-
lijk manifesteren. Dit alles wordt ons geleerd in die prachtige 
woorden: "Zoals een mens denkt in zijn hart, zo is hij.” 

We weten dat u dit wellicht al vaker hebt gehoord, zo vaak 
zelfs dat het een oud verhaal is geworden. Sommigen van u heb-
ben geprobeerd het te bewijzen en al uw negatieve gedachten uit 
hun bewustzijn te bannen, maar omdat dit vastberaden en vol-
hardend inspannend was, raakte u al snel vermoeid door de ster-
ke tegenstand die u ondervond. U verviel vervolgens weer in de 
oude patronen en werd, zo mogelijk, nog hulpelozer dan voor-
heen. 

Anderen hadden misschien wel van het gezegde gehoord, 
maar het maakte geen indruk op hen; ze konden immers niet 
accepteren dat alle disharmonieën in hun leven het gevolg waren 
van hun eigen overtuigingen, of van hun vroegere denkbeelden 
die in overtuigingen waren uit-gekristalliseerd. Ze gaven er de 
voorkeur aan om de schuld bij iemand anders te leggen, en zelfs 
God kreeg een deel van de schuld. 

Het grootste probleem voor bijna iedereen is dat ze zich niet 
realiseren hoeveel negatieve en destructieve overtui-gingen ze 
met zich meedragen in het onderbewustzijn, die vervolgens 
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doorsijpelen naar het bewustzijn wanneer dat niet met andere 
dingen bezig is. 

Totdat je je eigen geest kunt bestuderen en deze negatieve 
overtuigingen kunt herkennen en noteren wanneer ze opkomen 
– en je zult ontdekken dat het daadwerkelijk overtuigingen zijn – 
en ze geen verdere steun meer kunt geven, is er weinig hoop 
voor je. 

Sterker nog, het is het eerste wat je moet leren. Degenen die 
mentaal te lui zijn om hun gedachten te observeren en te be-
heersen, zijn meestal degenen die niet willen accepteren dat hun 
eigen denken en overtuigingen de oorzaak zijn van alle om-stan-
digheden die zich nu in hun leven manifesteren. 

Maar het maakt geen verschil of je het nu als waar aanneemt 
of niet – het is nu eenmaal de wet. 
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2 
De Wet 

A ls u er klaar voor bent om de wet te horen, zullen we die 
in begrijpelijke taal uitleggen. 

Onthoud deze woorden goed en laat ze in je doordringen, zo-
dat ze vanaf dit moment voor altijd als leidraad in je gedachten 
zullen voortleven. 

“WAT JE OOK DENKT EN IN JE BEWUSTZIJN ALS ZODANIG 
BESCHOUWT, MANIFESTEERT ZICH IN JE LICHAAM OF JE LE-
VENSGEBIEDEN.” 

Of je dit nu al accepteert of niet, denk eens even na over de 
waarheid dat elke gedachte die je denkt, vooral die gedachten 
die op de een of andere manier met jezelf te maken hebben, in je 
geest rondzweeft, net zoals een kind dicht bij zijn ouder blijft. 
Deze gedachten, die over jezelf gaan, krijgen hun bestaansrecht 
door het gevoel dat je erin stopt. 

Met andere woorden, de gedachten zelf zijn slechts mentale 
vormen, maar wanneer je ze met gevoel denkt, vul je deze vor-
men met leven en worden ze levende wezens die steeds naar jou, 
hun ouder, terugkeren om gevoed te worden met meer le-vens-
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kracht. Want elk gevoel dat wordt geuit, is leven, is vitale kracht, 
en als je het maar wist, zouden alle gedachten die je geest voort-
durend beïnvloeden en je kwellen, slechts je mentale kin-deren 
zijn die om voedsel en aandacht smeken en je dwingen tot meer 
zorgen, angst of vrees; allemaal uitstekend voedsel dat rijke vita-
le kracht bevat en waardoor ze snel groeien, totdat ze zo krachtig 
worden dat ze na verloop van tijd je geest beheersen, zodat je 
nauwelijks nog aan iets anders kunt denken. 

In werkelijkheid bestaan deze gedachten alleen voor je als je 
ze toelaat in je geest – dat wil zeggen, ze zijn alleen belangrijk 
voor je als je ze aandacht en erkenning geeft. Maar aan de andere 
kant kan hun macht over jou en hun leven snel tenietgedaan 
worden door simpelweg de wet te kennen en te weigeren ze lang-
er van levenskracht te voorzien door ze verdere aandacht of inte-
resse te schenken. 

Het is overbodig te benadrukken dat het uitspreken van derge-
lijke gedachten ze definitief en snel doet verdwijnen, want het 
gesproken woord is veel krachtiger dan de gedachte. Bovenal 
moet je zorgvuldig op je woorden letten en niets uitspreken wat 
je niet wilt zien gebeuren. Onthoud echter altijd dat door te 
voorkomen dat dergelijke gedachten in je opkomen, er ook geen 
impuls zal zijn om ze uit te spreken. 

Zoals je nu kunt zien, draait het allemaal om bewustzijn, om 
het denken en koesteren van de juiste gedachten – de gedachten 
die je wilt manifesteren – en om het uitsluiten van gedachten die 
je niet in je lichaam of leven wilt laten terugkomen. 

En misschien zie je ook in dat wat we gewoonlijk denken noe-
men, niets meer is dan het toelaten in je geest van gedachten die 
voornamelijk afkomstig zijn uit andere geesten en die je natuur-
lijk naar je toe hebt getrokken. Dit geldt ook voor alle negatieve, 
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disharmonische en destructieve gedachten – er moet iets in je 
zijn dat ze aantrekt, anders zouden ze niet komen. 

Velen zullen hen nog steeds toelaten, want alleen door het lij-
den, de ontberingen en de strijd om aan hun invloed te ontsnap-
pen, leer je jezelf te bevrijden en de kracht te verkrijgen om je 
leven bewust en constructief te sturen. 

Dat is de moeilijke weg, maar we gaan je nu de ware weg laten 
zien om jezelf voorgoed te bevrijden van angst en zorgen over fi-
nanciën, en van alle andere destructieve krachten. 

We gaan ervan uit dat iedereen die dit leest, een leerling en 
volgeling is van Christus' leer. U herinnert zich vast nog die be-
langrijke woorden van Hem in de Bergrede. 

“Maak je geen zorgen over wat we zullen eten, wat we zullen 
drinken of waarmee we ons zullen kleden. Want uw hemelse Va-
der weet dat u al deze dingen nodig hebt. Maar zoek eerst het 
Koninkrijk (het Bewustzijn) van God en Zijn gerechtigheid (de 
Juiste Ideeën), en al deze dingen zullen u worden toegevoegd.” 

We weten dat deze woorden belangrijk voor u lijken, maar we 
weten ook dat maar weinigen ze als daadwerkelijke beloften be-
schouwen en vastberaden proberen ze aan de praktijk te toetsen. 

Maar dat is nu juist wat je moet doen als je de wet wilt ge-
hoorzamen; en wanneer wij je laten zien hoe je jezelf kunt be-
vrijden van angst en zorgen, zul je niet alleen de macht van geld 
over je kunnen loslaten, maar zul je ook de rechte weg naar het 
Koninkrijk hebben gevonden. En alle krachten van het Konink-
rijk zullen je helpen, als je maar sterk en vastberaden genoeg 
bent om het doel te bereiken. Want het Koninkrijk van God en 
Zijn gerechtigheid is slechts een staat van bewustzijn waarin we 
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juist denken – waarin we alleen Gods gedachten denken. Kun je 
dat? Natuurlijk kun je dat, als je het wilt. Dan is dit de manier: 
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3 
De Weg 

J e moet jezelf trainen om voortdurend de deur van je geest 
te bewaken en geen gedachten of gevoelens binnen te la-

ten die je niet wilt manifesteren. 

Denk hier goed over na, en je zult zien dat dit de enige manier 
is. Het lijkt misschien moeilijk – in het begin, en je weet mis-
schien niet wat je moet toegeven en wat je moet ontkennen. 
Maar bescherm de deur tegen elke negatieve gedachte en elk ne-
gatief gevoel, van welke aard dan ook – tegen elke gedachte 
waarvan je weet dat God niet wil dat je die denkt; tegen elke twij-
fel, angst, zorg, onrust of bezorgdheid van welke aard dan ook; 
tegen elke neiging om iemand, iets of een situatie te bekritiseren, 
te beoordelen of te veroordelen; tegen zelfmedelijden, jaloezie, 
afgunst, irritatie, onvriendelijkheid, woede, haat, enzovoort. Dit 
geeft je een idee van wat negatieve en ongoddelijke gedachten 
zijn, en welke geen plaats meer mogen hebben in je bewustzijn. 

Als je al die onware gedachten uit je geest bant, zul je zien dat 
je Hogere Zelf pas dan de ware en positieve gedachten in je geest 

14



kan brengen die het goede naar je toe zullen trekken dat zich aan 
je wil manifesteren. Want als je geest vol zit met angstige, bezorg-
de, ontmoedigde, zieke, zwakke en door armoede getekende ge-
dachten, hoe kun je dan verwachten dat iemand die deze vibra-
ties voelt – en vibraties kun je niet verbergen – zich tot je aange-
trokken voelt, of hoe kun je verwachten dat God je inspireert 
met gedachten van een heilzame aard? 

Sterker nog, zulke negatieve gedachten houden juist de din-
gen tegen die je zo graag in je leven wilt zien – want gelijksoortige 
dingen trekken elkaar aan. Denk daar maar eens over na! Ar-
moedegedachten trekken geen welvaart of werk aan; zieke ge-
dachten bouwen geen gezond bewustzijn op; en de overtuiging 
dat je een mislukkeling bent, nodigt uit tot falen. 

Je zegt dat dit allemaal goed klinkt, maar als iemand zo diep in 
de problemen zit dat hij, waar hij ook kijkt, alleen maar ziekte, 
honger, armoede of mislukking ziet, ondanks maandenlange po-
gingen om de situatie te overwinnen, werk te vinden of iets te 
doen om de tijd te overbruggen tot betere tijden aanbreken, hoe 
kan hij dan nog aan iets anders denken? 

Ja, beste vriend, we zien waar je mee worstelt, maar we zien 
ook dat je klem zit tussen twee vuren. Je hebt hulp gezocht bij de 
mensen, maar die hebben je afgewezen. Je hebt al je zelfinge-
nomen krachten uitgeput en je erkent dat je volkomen hulpeloos 
bent. En misschien heb je zelfs tot God gebeden, maar blijkbaar 
heeft Hij je niet gehoord of je gebed niet verhoord. 

Maar waar – wie is deze God tot wie u gebeden hebt? Is hij er-
gens hoog in de hemel, of op een vage plek, u weet niet waar? 
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Heb je gebeden tot de God in jezelf? Heb je je tot Hem gewend 
en je hart voor Hem geopend, diep in jezelf, in het Koninkrijk, 
waar je Hogere Zelf verblijft? 

Zo niet, beste vriend, lees dit artikel dan aandachtig door tot-
dat je de volledige betekenis ervan voor jezelf begrijpt, en bid 
dan tot Hem; kniel neer en stort in diepe en oprechte nederig-
heid je hart voor Hem uit, wetende dat Hij als je Hogere Zelf je 
hoort, dat Hij weet dat je al deze dingen nodig hebt, en dat Hij je 
zal verhoren. 

Ga terug naar die woorden in de Bergrede en lees ze steeds 
opnieuw, totdat je hun wonderbaarlijke betekenis volledig be-
grijpt en beseft dat ze voor jou bedoeld zijn, en dat ze een con-
crete belofte van de Meester aan jou zijn: dat als je doet wat je 
daar opgedragen wordt, de Vader je alles zal geven wat je nodig 
hebt. 

Denk hier eens over na! Dit is Jezus' belofte aan jou, en daar-
om zal die vervuld worden – als jij jouw deel doet. 

16



4 
Je kunt het! 

J e kunt het, je moet het doen – als je de zegeningen wilt 
ontvangen die Hij je belooft, en die wij je beloven wan-
neer we zeggen dat je een overvloed aan alle goede din-

gen kunt hebben en dat je voor altijd bevrijd kunt zijn van de 
heerschappij van geld. 

En wat moet je doen? Je hoeft je geen zorgen meer te maken 
over wat je zult eten of drinken of wat je zult dragen, want je 
liefdevolle Vader weet dat je al deze dingen nodig hebt. Maar als 
je eerst Zijn Koninkrijk zoekt – dat wil zeggen, Zijn Bewustzijn, 
waarin je alleen Zijn gedachten voor je moet denken – zoals wij je 
hebben laten zien hoe je dat moet doen, en vervolgens doet wat 
Hij je zegt te doen wanneer Zijn gedachten in je opkomen, dan 
zal Hij je voorzien van al het goede dat Hij vanaf het begin voor je 
in petto heeft. 

We weten dat we je vragen iets te doen wat nu bijna on-moge-
lijk lijkt. Maar, beste vriend, dit is de enige manier om deze zege-
ningen te verkrijgen; en je zegt dat je er alles voor over hebt, als 
het maar enigszins mogelijk is. 
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Het is niet alleen mogelijk, maar het is precies wat je Hogere 
Zelf voor jou heeft bepaald en bedoeld - anders zou Hij je deze 
boodschap niet hebben gebracht en dit ultimatum niet zo duide-
lijk voor je hebben geplaatst. 

Je hebt je eigen weg geprobeerd, en je hebt de weg van de we-
reld geprobeerd, en je weet waar die je gebracht hebben. En nu 
krijg je de kans om Gods weg te proberen! De weg die in het be-
gin voor je is uitgestippeld. Zie je dan niet dat dat nu de enige 
weg voor jou is? 

Zo brengt God Zijn kinderen die Hem liefhebben uiteindelijk 
tot het besef dat ze God en Mammon niet tegelijk kunnen die-
nen. Want ze moeten inzien dat ze Mammon net zo goed dienen 
door Hem te vrezen en zich te onderwerpen aan de macht van 
het geld, als door openlijk geld te aanbidden en er slaaf van te 
worden wanneer ze er grote hoeveelheden van bezitten. Ze moe-
ten beseffen dat ze, door de schijnbare macht van geld te vrezen, 
het op de eerste plaats zetten en God op de tweede. En zolang ze 
God niet meer dan wat dan ook willen dienen, en dat bewijzen 
door hun juiste gedachten, woorden en daden, zijn ze nog niet 
zover dat Zijn hulp hen kan bereiken. 
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5 
Het ultimatum 

D it is dus het ultimatum waar je voor staat. Je bent nu op 
het punt gekomen dat God Zijn hand naar je uitsteekt en 

zegt: "Mijn kind, Ik wil je helpen. Maar dat betekent dat je jezelf 
en al je gedachten volledig aan Mij moet overgeven, dat je moet 
leren alleen Mijn gedachten te denken, alleen te spreken wat Ik 
zou zeggen en alleen te doen wat Ik van je wil. Het betekent dat 
je geen andere gedachten in je geest mag toelaten of geloven, on-
geacht hoe die gedachten ook lijken of hoe graag ze ook binnen 
willen komen." 

“Je hebt je kans gehad en je ziet wat een puinhoop je ervan 
hebt gemaakt. Maar als je bereid bent Mij volledig en volkomen 
te vertrouwen, Mij alleen te dienen en je geest en hart rein en vrij 
te houden van alle onware gedachten, zodat Ik ze kan vullen met 
Mijn gedachten, dan zal Ik je inspireren met ideeën die je snel uit 
je huidige bewustzijn – dat wil zeggen uit je huidige omstandig-
heden – zullen tillen naar een bewustzijn waarin vrede, harmo-
nie en overvloed je mentale kinderen zullen zijn, die altijd tot je 
zullen komen om gevoed te worden met liefdevol vertrouwen in 
Mij. Vertrouwen in je vermogen om Mij uit te drukken, en met de 
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pure levensvreugde, die je dan zult ervaren als de natuurlijke en 
voortdurende staat van je bewustzijn.” 

Is dit het proberen waard? Wil je het echt? 

Wat ga je er dan aan doen? 

Als je bereid bent je uiterste best te doen en al je wilskracht 
erin te steken; als je een positief instrument van de wil van je Va-
der wordt, en je alleen en altijd op Hem richt voor leiding en in-
spiratie, dan zul je werkelijk alle hulp ontvangen die je nodig 
hebt. En zul je, als je volhoudt ondanks alle ontmoedigingen die 
je vastberadenheid op de proef stellen, rechtstreeks het goede 
tegemoet treden dat al zo lang op je wacht. 
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6 
Verschijningsvormen 

D it betekent dat je vanaf dit moment geen aandacht meer 
moet schenken aan de schijn, want wat zich nu voordoet 

is slechts de manifestatie van wat je voorheen in je gedachten vi-
sualiseerde, en wat je door angst en bezorgdheid tot feiten hebt 
verheven en aan je hebt vastgeklampt. 

Probeer het grote belang hiervan te beseffen. Het gaat er niet 
om wat je ziet als de omstandigheden om je heen, maar om wat 
je gelooft dat waar is. En wanneer je weet – zoals wij je hebben 
laten zien – dat wat je gelooft de oorzaak is van wat zich nu aan 
de buitenwereld manifesteert, zul je ongetwijfeld je overtuigin-
gen gaan veranderen in de overtuigingen die je wilt manifes-te-
ren. 

Denk hier goed over na, want dit is de enige manier waarop je 
omstandigheden en hun verschijningsvorm kunt veranderen: je 
moet de overtuigingen die je in je bewustzijn koestert verwijde-
ren en vervangen door overtuigingen die je in je leven en zaken 
wilt zien manifesteren. 
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Hoe kun je dit doen – als je niet anders kunt dan geloven wat 
je recht in het gezicht staart, waar je ook kijkt? 
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7 
De uitweg 

W e zullen u nu de weg wijzen, een weg die zo eenvoudig 
en gemakkelijk is dat iedereen het kan, als ze maar 

precies doen wat we zeggen. 

Het enige wat je hoeft te doen, is de volgende woorden steeds 
opnieuw tegen jezelf te zeggen, totdat je er volledig in gelooft en 
er geen enkele twijfel over de waarheid in je opkomt: 

“GOD HOUDT VAN MIJ, ZORGT VOOR MIJ EN GEEFT MIJ ALLE 
GOEDE DINGEN.” 

“Ik hou van hem, ik denk zoals hij denkt en ik doe alleen de 
dingen die hij van me wil.” 

Probeer de volle waarheid van deze woorden te beseffen, het 
te voelen, jezelf daadwerkelijk in het bewustzijn ervan te zien le-
ven, je dagelijkse werk in dat bewustzijn te verrichten. Als je dit 
doet, zal het de grootst mogelijke zegeningen in je leven bren-
gen. 

De eerste bewering zou niet moeilijk te geloven moeten zijn, 
want u weet ongetwijfeld dat Hij van u houdt en voor u zorgt; 
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want of u het nu al weet of niet, alles wat op uw pad is gekomen, 
is goed voor u geweest, want door deze dingen heeft Hij u ge-
bracht tot het punt waarop u bereid moet zijn om alleen op Hem 
te vertrouwen, zodat Zijn liefde en zorg u al het goede kunnen 
schenken dat Hij vanaf het begin voor u in petto had. 

En het zou gemakkelijk moeten zijn om Hem lief te hebben, 
en door bewust lief te hebben en te proberen Zijn gedachten te 
denken, zul je zien dat het je geest opent, zodat Zijn gedachten 
erin kunnen komen en je kunnen leiden naar wat je moet doen 
om succes, voorspoed, gezondheid, harmonie en geluk in je le-
ven te brengen. 

Beste vrienden, we zouden willen dat we de waarheid van bo-
venstaande prachtige uitspraken zo duidelijk aan jullie konden 
onthullen, dat ze jullie voor altijd bij zouden blijven en al jullie 
gedachten, woorden en daden zouden inspireren. Ze zijn zo 
krachtig in hun waarheid dat ze, als je ernaar leeft, je tot meer 
dan een mens zullen maken. 

Laat ze dus niet aan je voorbijgaan, ook al lijken ze zo simpel 
en alledaags. Blijf erbij stilstaan totdat hun glorieuze betekenis 
volledig tot je doordringt en je de verandering voelt die ze onge-
twijfeld snel in je bewustzijn en daarmee in je leven en al je za-
ken teweeg zullen brengen. 
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8 
Definitieve instructies 

E n nu volgen enkele concrete instructies. Laten we eens 
kijken naar iets concreets goeds dat je in je leven wilt 

zien gebeuren – we bedoelen geen materiële zaken, maar om-
standigheden die harmonie en geluk brengen aan jezelf en je 
dierbaren. Dat betekent dat je ervoor moet zorgen dat het goed 
is, dat het is wat de God van jou voor je wil. Dat zou makkelijk 
moeten zijn, want Hij heeft alle goede dingen voor jou bestemd – 
maar je moet dat wel weten en het als goed kunnen herkennen. 

Vorm vervolgens in je gedachten een beeld van dat goede. 
Maak het perfect, tot in elk detail, zodat het helder en duidelijk 
naar voren komt als een voltooid en volbracht feit. Aan de hand 
van hoe compleet en duidelijk dit beeld in je gedachten is, is het 
ook daadwerkelijk voltooid op het mentale vlak – het vlak van 
concrete mentale vormen, dat de fysieke verschijningsvorm be-
paalt – en is het klaar om zich te manifesteren. 

En als u nu precies hetzelfde proces volgt dat alle huidige on-
ewenste omstandigheden in uw leven aan het licht bracht, maar 
dan met de tegenovergestelde gedachten en gevoelens, zoals we 
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zullen aangeven, dan kunt u dit beeld dat nu op het mentale vlak 
bestaat en wacht op de werking van uw wil, perfect manifeste-
ren. 

Laten we als voorbeeld een vriendin nemen die onlangs haar 
baan is kwijtgeraakt. Enkele weken daarvoor had deze vriendin 
aan de schrijver verteld dat het erg slecht ging met hun bedrijf en 
dat er al verschillende mensen waren ontslagen die leiding gaven 
aan afdelingen zoals die van haar. Ze vermoedde dat zij de vol-
gende zou zijn die zou vertrekken. De schrijver sprak haar daar-
op aan en probeerde haar duidelijk te maken dat die houding 
haar juist zou brengen wat ze niet wilde. Twee weken later ver-
telde een andere vriendin dat ze hetzelfde tegen haar had ge-
zegd, en we weten niet tegen hoeveel anderen ze het had gezegd. 
Maar een paar dagen later, zoals ze al had verwacht, kwam de 
ontslagbrief. 

Laten we nu het mentale proces analyseren dat leidde tot het 
verlies van haar positie. 

De omstandigheden binnen het bedrijf, het ontslag van ande-
re afdelingshoofden en medewerkers, zorgden er natuurlijk voor 
dat onze vriendin zich voorstelde dat zijzelf ook vroeg of laat zou 
moeten vertrekken. Door de angst daarvoor zag ze zichzelf al 
vertrekken. Dag na dag versterkten de omstandigheden op kan-
toor, haar gesprekken met collega's en met mensen in andere be-
drijven die in vergelijkbare problemen zaten, en met degenen 
die hun baan waren kwijtgeraakt, haar angst en hielpen haar om 
de details van haar beeld compleet te maken, totdat het helemaal 
af en perfect was. Toen voelde ze vanzelfsprekend dat ze binnen-
kort zou moeten vertrekken. Dus natuurlijk moest het gebeuren. 

Begrijp je het nu? Het bewijs dat zij, en zij alleen, de noodzaak 
van haar vertrek heeft gecreëerd, was: (1) zij was de laatste van 

26



alle afdelingshoofden die werden ontslagen, omdat zij de meest 
efficiënte was; (2) zij begon kritiek te uiten op haar werkgevers 
en hun handelen; (3) zij vernam later dat ze haar niet kwijt wil-
den raken en dat ze haar mogelijk haar functie terug zouden ge-
ven, nadat ze twee jonge mannen hadden aangenomen om de 
andere ontslagen vrouwen te vervangen. 

Maar ze had in haar denken de gedachte dat ze ontslagen zou 
worden al gevormd en die gedachte gevoed met haar angsten en 
andere gevoelens. Daardoor moest die gedachte zich wel mani-
festeren; en zo drong ze zich op aan haar werkgevers en zette 
hen ertoe aan dingen te doen die ze anders niet zouden hebben 
gedaan. 

Laten we nu soortgelijke denkprocessen toepassen op het tot 
stand brengen van het goede dat je hierboven hebt beschreven. 

Je hebt iets gecreëerd en ziet nu het voltooide beeld van dat 
goede, maar in plaats van een negatieve manifestatie ervan, zie 
je nu een positieve en gelukkige. Dus elke dag, en zo vaak moge-
lijk gedurende de dag, zul je zien hoe het goede dat je voor ogen 
hebt zich manifesteert en je leven beïnvloedt op elke manier die 
je je kunt voorstellen; zie jezelf er daadwerkelijk van genieten en 
het delen met je dierbaren en vrienden; en terwijl je het bewust 
voor je ziet, overspoelt het je met diepe gevoelens van vreugde, 
liefde en dankbaarheid, waardoor je beseft dat het een daadwer-
kelijke en levende realiteit is, je eigen creatie, het product van je 
eigen geest, die je koestert en tot leven brengt in fysieke vorm. 

En net zoals onze vriendin haar ongewenste creatie tot werke-
lijkheid bracht, zo moet ook jouw goede idee werkelijkheid wor-
den en alles voor je zijn wat je voor ogen had en bedoeld had. 
Dat is de wet, en een trouwe navolging van dit proces in al het 
constructieve denken en creëren zal altijd de gewenste resul-ta-
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ten opleveren, net zoals jouw destructieve denken de onge-wens-
te resultaten teweegbracht. 

Bestudeer de bovenstaande voorbeelden en uitleg totdat het 
proces je duidelijk en waarheidsgetrouw voorkomt. Bestudeer 
vervolgens je eigen situatie totdat je helder ziet hoe je in je hui-
dige situatie bent terechtgekomen. Begin daarna je denkproces-
sen om te keren zoals hierboven beschreven, totdat je je alleen 
nog maar op een constructieve manier uitdrukt. 

Je oprechte verlangen om jezelf te bevrijden – niet alleen om 
verlichting te vinden van lijden en ontberingen, maar om de 
waarheid te kennen, de oorzaak te achterhalen van je ongewen-
ste situatie en de mogelijkheid te ontwikkelen jezelf ervan te be-
vrijden, zodat je anderen kunt helpen zich te bevrijden – zal de 
nodige hulp aantrekken, en uiteindelijk zul je vrij zijn. Geef niet 
op als je geest niet meteen reageert, want hij heeft de gewoonte 
ontwikkeld om verkeerd te zien en te denken, en je hebt lange 
tijd je huidige situatie gecreëerd. Weet dat als je volhoudt totdat 
je geest ziet dat je vastberaden bent en het echt meent, hij zich 
snel zal schikken en de nieuwe denkwijzen die je hem voor-
schrijft net zo gemakkelijk zal volgen als de oude denkwijzen in 
het verleden. 

Het belangrijkste is om altijd te onthouden dat je te maken 
hebt met mentale substantie op het mentale vlak, en dat je je 
niet bezighoudt met uiterlijke verschijnselen en omstandighe-
den. Je weet immers dat je door dit werk de omstandigheden 
vormgeeft en verandert naar de omstandigheden die je wilt laten 
manifesteren. 

We hebben u nu de Wet getoond. We hebben u de werking er-
van uitgelegd. We hebben duidelijk gemaakt dat u door verkeerd 
denken en geloven de omstandigheden waarin u zich nu bevindt 

28



over uzelf hebt afgeroepen, en we hebben u laten zien hoe u zich 
van deze omstandigheden kunt bevrijden en hoe u de omstan-
digheden kunt creëren die u in uw leven wilt manifesteren. Er 
rest ons nu nog slechts een paar dingen te vertellen om dit alles 
in uw gedachten te prenten, zodat het deel gaat uitmaken van 
uw bewustzijn. 
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9 
Wees positief 

T en eerste is het belangrijk om altijd positief te denken, 
positief te spreken en positief te handelen. En nooit ne-

gatief. 

Een negatief persoon trekt alle negatieve dingen in het leven 
aan, alle kwalen, disharmonieën en problemen die in de mentale 
atmosfeer heersen – de uitstroom van andere zwakke en negatie-
ve geesten; terwijl een positief persoon al het goede aantrekt. Als 
je de radio begrijpt, weet je dat wanneer je de afstemknop op 
een bepaalde golflengte instelt, alles wat "in de lucht" is op die 
golflengte hoorbaar zal zijn. Het is precies hetzelfde met je geest; 
die ontvangt alles wat toevallig "in de lucht" is op de golflengte 
waarop je gedachten zijn afgestemd. Het is dus "aan jou" en al-
leen aan jou wat je geest, de radio, uitzendt of manifesteert. 

Heb je ooit gemerkt hoe een positief persoon in een menigte 
gewone mensen altijd de aandacht trekt, altijd opvalt en altijd 
dingen voor elkaar krijgt waar minder positieve mensen nooit 
aan zouden denken? Een treffend voorbeeld hiervan was toen 
we eens over een doorgaande weg reden waar een tijdelijke, 
smalle weg was aangelegd vanwege de bouw van een nieuwe 
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brug. We moesten stoppen vanwege een lange rij auto's. Na een 
paar minuten wachten stapte de schrijver uit en zag hij zo'n der-
tig auto's in de lange afdaling naar de bodem van de ravijn en een 
vergelijkbare rij de heuvel op aan de andere kant. Maar de lin-
kerkant van de weg leek overal vrij te zijn. Hij zag geen reden om 
te wachten, dus reed hij weg en kwam er zonder problemen 
doorheen. Toen hij de andere kant opreed, keek hij achterom en 
zag een lange rij auto's achter zich. Een man in een van die auto's 
vertelde hem dat ze daar al twintig minuten stonden te wachten. 
Blijkbaar waren twee auto's uit tegengestelde richtingen met el-
kaar in botsing gekomen, met andere auto's erachter, en ze wa-
ren bang dat ze er niet langs konden op de smalle weg vanwege 
de aankomende auto's. 

Zo gaat het altijd in het leven: de positieve ziel bereikt haar 
doel, de negatieve blijft achter of loopt mee met een leider. 
Waarom negatief zijn? Het is allemaal een kwestie van mindset 
en kan eenvoudig veranderd worden door je overtuigingen aan 
te passen. 

Bovendien zijn wij allen zonen en dochters van God, kinderen 
van de grootste Koning ter wereld. Die vanzelfsprekend van Zijn 
Koninkrijk schenkt aan allen onder ons die weten dat het ons 
goddelijk erfgoed is en die het willen aanvaarden en ervan willen 
genieten. 

31



10 
Een zoon van de koning 

P robeer je te realiseren dat je gelijkwaardig bent aan – nee, 
zelfs superieur aan – elke wereldvorst, de zoon van de 

koning van elk wereldrijk; want het Koninkrijk van onze Vader 
omvat het koninkrijk van zijn vader; en als we ons bewustzijn 
zouden kunnen verheffen tot ons ware Zelf als zonen van God, 
zouden we rondlopen in de wetenschap dat alles wat onze Va-
der, de Koning, heeft, van ons is, en dat al de dienaren van de 
Vader zich zullen haasten om in al onze behoeften te voorzien – 
om erop te anticiperen. Dit is werkelijk zo. Iedereen kan het er-
varen. Het enige wat je hoeft te doen, is het te geloven en in dat 
bewustzijn rond te lopen, net zoals de vorst van elk wereldrijk in 
zijn bewustzijn van zijn lagere koninkrijk. 

Als zoon van de koning moet je leren, als alles wat je vader 
bezit van jou is, de rijkdommen die Hij je heeft gegeven, zonder 
enige vrees vrijelijk uit te geven. Want er is geen limiet aan, geen 
gebrek aan rijkdom, want die is er altijd – Zijn middelen zijn on-
uitputtelijk. 
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Je moet dit bewustzijn verwerven, je moet net als de andere 
Prins voelen hoe je geld uitgeeft of gebruikt. Denk je dat hij bang 
is voor een tekort of een beperkte voorraad? Nee, er is altijd een 
overvloed voor al zijn behoeften, voor al zijn comfort, al zijn ple-
zier, voor al zijn goede ideeën; want hij weet dat achter hem zijn 
vader, de Koning, staat, met alle middelen van zijn Koninkrijk. 
Zo moet jij ook leren weten dat achter jou je Vader-God staat, 
met alle middelen van Zijn Koninkrijk. 
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11 
Gebruik geld zonder vrees 

D e snelste manier om die oude angst voor gebrek, angst 
voor je baan, angst voor de macht van geld uit je hoofd 

te zetten, is door volkomen te vertrouwen op de liefdevolle zorg 
van je hemelse Vader en met plezier je laatste cent uit te geven 
aan wat je nodig hebt, in de wetenschap dat je Hem daarmee in 
staat stelt je van veel meer te voorzien. 

Het is alsof uw behoeften de geldstroom gaande moeten hou-
den, als u de bron ervan niet wilt verstoppen. Want geld is in de 
ware zin van het woord het middel voor de volmaakte uitdruk-
king van het materiële leven; net zoals bloed het middel is voor 
de volmaakte uitdrukking van de lichamelijke gezondheid. 

In beide gevallen moet uw geest niet alleen ware en zuivere 
gedachten – uitsluitend Gods gedachten – koesteren over het ma-
teriële leven van uzelf en anderen, en over uw lichamelijk wel-
zijn, maar u moet ook weten dat Gods Geest de Bron is van alle 
ware gedachten; en door volkomen geloof en vertrouwen in Hem 
houdt u uzelf zo open voor de vrije circulatie van Zijn Gedachten 
in uw bewustzijn, zowel over uw zaken als over uw lichaam, 
waardoor u volkomen gezondheid en harmonie in beide creëert. 
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Dit is bewezen door vele zogenaamde 'tiendegevers'. Zij heb-
ben een bewustzijn ontwikkeld waarin zij weten dat, door vrije-
lijk met geld om te gaan in een volkomen vertrouwen op God, en 
vooral in dankbaarheid en liefdevolle waardering jegens Hem, 
door vrijelijk een percentage van hun inkomen te geven aan dat 
deel van Zijn werk dat de Waarheid aan hen brengt, zij rijkelijk 
gezegend worden in aardse goederen en in een positie komen 
waarin zij vele zielen kunnen helpen om tot dezelfde waarheid te 
komen. 

Het is juist het vasthouden aan je laatste cent, uit angst dat er 
niets meer komt, dat je ervan weerhoudt om meer te ontvangen. 
Want geven helpt, meer dan wat ook, om het kanaal te openen 
zodat de voorziening, zowel spiritueel als materieel, vrij kan stro-
men. 

Tot slot willen we benadrukken dat de toepassing en het be-
wijs van deze belangrijke wet niet alleen financiële vrijheid en 
succes zal brengen, maar ook een volmaakte gezondheid, har-
monie en geluk in alle aspecten van uw leven. Want wanneer u 
alleen nog maar ware gedachten over uzelf koestert, dan woont 
Gods bewustzijn in uw lichaam en beheersen Zijn gedachten uw 
geest. Dit kan leiden tot een volmaakte gezondheid in uw li-
chaam en een volmaakte harmonie in al uw zaken; en dan zal ge-
luk vanzelfsprekend in uw hart zingen en uw dagelijkse metgezel 
zijn. 

Beste vriend, daarom geven wij je deze boodschap – een 
boodschap geboren uit een intens verlangen om hen die dwalen 
in de duisternis van de huidige wereld een betrouwbare gids te 
bieden die hen terugleidt naar het Licht van Liefde, van blijvend 
Vertrouwen en van waar Geluk. 
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Als de boodschap 'De Uitweg' een diepe indruk op u heeft ge-
maakt, en vooral als het u heeft bevrijd uit een wanhopige situ-
atie waaruit geen uitweg leek te bestaan, raden wij u ten zeerste 
aan om er alles aan te doen om het boek te verspreiden onder 
uw vrienden die de reddende kracht ervan hard nodig hebben. 
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12 
De verdere weg 

I n onze voorgaande uitleg werd de weg gewezen naar vrij-
heid van gebrek, beperkingen, disharmonie, ziekte en on-

geluk, en er is geen excuus meer voor wie de gegeven suggesties 
nauwgezet opvolgt om nog langer in zo'n toestand te verkeren. 

Velen zijn door de waarheden hiervan reeds naar een nieuw 
bewustzijn en daarmee naar een nieuwe wereld getild, waar alles 
en iedereen veranderd is, omdat ze met nieuwe ogen en een an-
der begrip kijken. Wat zich voordoet, is niet langer wat het leek, 
maar het goede en het ware zijn nu zichtbaar en schijnen door 
alle omstandigheden en mensen heen – omdat er nu naar ge-
zocht wordt, en de vroegere negatieve neigingen taboe zijn en 
niet langer in het bewustzijn mogen doordringen. 

Dit geldt natuurlijk niet voor iedereen, want velen zijn er niet 
in geslaagd de neigingen te overwinnen die zo lang de overhand 
hebben gehad. De druk van de omstandigheden en de alomte-
genwoordige negatieve situaties lijken hen te veel te zijn ge-wor-
den en ze zijn volkomen ontmoedigd geraakt, zonder te we-ten 
dat ze in werkelijkheid de kracht in zich hebben om uit deze om-
standigheden te stijgen, en dat er hulp wacht zodra ze ont-waken 
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uit hun moedeloosheid en vastbesloten zijn om alles in het werk 
te stellen om de waarheid van wat ik hierboven vertel-de te be-
wijzen. 

Voor hen is deze boodschap geschreven, met de oprechte 
wens dat allen die dit lezen zo geïnspireerd zullen raken door de 
waarheden ervan, dat zij de nodige inspanning zullen leveren en 
zo het goede zullen ontvangen dat hen vanaf het begin al te 
wachten staat. 

Allereerst raden we iedereen die dit leest aan om voorgaande 
hoofdstukken zorgvuldig en biddend te bestuderen. 

Het heeft geen zin om het alleen maar te lezen, of zelfs te be-
studeren, tenzij je de opdracht die je krijgt om te doen, nauwge-
zet uitprobeert tot het bewezen is – dat wil zeggen, dag in dag uit 
uit probeert in al je denken, spreken en handelen, gedurende 
minstens een maand. Als je het zo lang volhoudt, beloven we dat 
er een verandering in je bewustzijn – en eveneens in je handelin-
gen – zal plaatsvinden, dat het een keerpunt in je leven zal zijn 
en dat je nooit meer terug zult vallen in je oude manier van den-
ken en handelen. 

Is het dan niet de moeite waard? Laat dan niets je ervan 
weerhouden om je uiterste best te doen en God te vragen je de 
kracht en het vermogen te geven om te bereiken wat we hebben 
laten zien. 
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13 
God in jou 

N u gaan we proberen de boodschap uit "DE UITWEG" dui-
delijk te maken, namelijk dat God in u is; we willen het 

zo duidelijk maken dat u Hem nooit meer zult beschouwen als 
iets dat ergens in de hemel is, en dat u nooit meer zult twijfelen 
aan wie of wat Hij is. 

Probeer allereerst te beseffen dat het leven dat je bezielt en 
laat groeien niet jouw leven is, dat je er geen controle over hebt, 
dat het dingen met je doet, je aanzet tot dingen, je door al die er-
varingen laat gaan zonder jouw toestemming, en dat het schijn-
baar precies weet wat het doet en er een heel wijs en liefdevol 
doel mee moet hebben. 

Evenzo lijkt het bewustzijn dat u het uwe noemt al zijn idee-
en, gedachten en indrukken volledig onafhankelijk van uw wil of 
verlangen te ontvangen. Ze komen in uw geest op wanneer ze 
willen, beïnvloeden voortdurend uw gevoelens en handelingen, 
en u hebt weinig macht om dit te voorkomen. U zult ook toe-ge-
ven dat u geen eigen macht hebt, dat u alleen kunt denken, spre-
ken en handelen omdat de kracht daartoe u van binnenuit wordt 
gegeven. 
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En dat iets dat dit alles doet, is op unieke wijze een groter, 
veel wijzer en zeer liefdevol Iets dat altijd weet wat te doen, het 
einde kent vóór het begin, en blijkbaar probeert je menselijke 
geest over Zichzelf te onderwijzen, het de lessen te leren die in 
elke ervaring besloten liggen, en de wetten van het leven en van 
fysieke manifestatie. 

Omdat dat Iets zo anders is dan, en toch zo'n intiem deel uit-
maakt van, wat jij jezelf noemt, moet het wel verwant zijn aan 
wat God wordt genoemd. We hebben het het Hogere Zelf ge-
noemd, en het is in feite God in jou. Het is als een straal of weer-
spiegeling van Gods geest die ergens diep in je bewustzijn schijnt 
– een "licht dat schijnt in de duisternis, maar de duisternis (van 
het uiterlijke menselijke verstand) kent het niet." Want wanneer 
het de aandacht van je geest kan trekken en je luistert, toont het 
een wijsheid die zo dicht bij die godheid komt als het menselijk 
verstand zich kan voorstellen. En zij die acht slaan en gehoorza-
men, krijgen een glimp te zien van iets wonderbaarlijks dat, 
hoewel onbeschrijfelijk, volkomen goddelijk en zeer bevre-di-
gend is. 
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14 
God is alles in alles 

U  hebt vast wel eens gehoord dat God alles in alles is, en 
van "het licht dat ieder mens verlicht die in de wereld 

komt". Dat licht moet dan wel een straal van Gods Geest zijn die 
schijnt in de duisternis van de menselijke geest, en die er voort-
durend naar streeft om die bewust te maken van zijn Goddelijke 
Bron in zichzelf – de Geest van God, waaruit alles voortkomt wat 
het is, alles wat het heeft en alle kracht om te zijn, te weten of te 
doen. 

Bedenk dan eens: als God alles in alles is, dan is Hij in alles en 
in iedereen – wat het ook is of wie Hij ook is. Dat moet wel zo 
zijn! Maar wie van ons ziet en erkent Hem altijd in zulke dingen? 

En omdat we Hem niet erkennen in Zijn verschijningen, wei-
geren Hem te zien en Hem alles noemen wat Hij niet is, zien we 
in plaats daarvan alle dwaling, het kwaad en de leugens die onze 
verduisterde geest als werkelijkheid heeft aanvaard, raken we 
verdwaald in het doolhof van onze ‘afzonderlijke’ misvattingen; 
en lijden we daardoor onder de disharmonieën, ziekte en het lij-
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den van geesten die zichzelf los zien van het Bewustzijn dat hen 
en alles wat is omvat. 

Omdat God alles in alles is, zijn alle dingen en alle mensen 
goed en volmaakt. Dat kan ook niet anders, aangezien God, Zijn 
goedheid en volmaaktheid overal aanwezig zijn. 

Maar vergis u niet: wanneer we stellen dat alle dingen en alle 
mensen goed en volmaakt zijn, hebben we het niet over wat u 
met uw ‘afzonderlijke’ verstand en huidige begrip ziet en gelooft; 
we hebben het niet over ‘schijn’ – over de scheppingen van uw 
afzonderlijke verstand. Want wat u nu ziet, zijn slechts de beel-
den die u in uw geest hebt gevormd van wat u dacht dat de waar-
heid was – voordat u werkelijk wist dat God alles in alles is en 
Zijn goedheid, schoonheid en volmaaktheid in alles openbaart – 
aan hen die ogen hebben om te zien. 

Het is daarom allereerst nodig om je geest van de waarheid te 
overtuigen, zodat hij zich kan bevrijden van al deze onware over-
tuigingen – deze valse beelden van God en van Zijn zelfopen-ba-
ringen die hij heeft gevormd en in zijn bewustzijn meedraagt. 

Luister dan goed! God, die alles in alles is, die algoed en vol-
maakt is, moet ook alwijs, al liefdevol en almachtig zijn. Alles wat 
minder is dan dit, komt niet van God, maar is een verkeerd, on-
wetend en verwrongen beeld van God en Zijn zelfopenbaring, 
gevormd door de mens. Denk daar eens goed over na, tot je ziet 
hoe waar dit is. 

Alles wat je ziet en wat disharmonisch of ongelukkig is, wat 
het ook moge zijn en wat minder dan goed of perfect is, is slechts 
wat jij denkt dat het is, vanwege onwetendheid of verkeerde leer. 
En zolang je blijft geloven dat deze dingen echt zijn, zullen ze 
voor jou ook echt blijven, ongeacht wat ze zijn, of ze nu betrek-
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king hebben op de omstandigheden om je heen, op je lichaam, 
op jezelf, op je zaken, of op die onzichtbare dingen die verband 
houden met en invloed hebben op je leven, gezondheid en geluk. 
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15 
God is de echte jij 

L aten we deze waarheid, dat God alles in alles is, nu op je-
zelf toepassen. Als Hij alles is wat we hebben gezegd, dan 

moet Hij wel jouw ware zelf zijn, dat hogere, grotere zelf waar we 
eerder in deze boodschap naar verwezen, wiens leven jouw li-
chaam bezielt, wiens geest al jouw gedachten, woorden en da-
den beïnvloedt, en wiens kracht jou in staat stelt alles te doen 
wat je doet. Het moet dan Zijn Bewustzijn zijn dat jouw bewust-
zijn is, maar dan via jouw Hogere Zelf naar jouw ziel en vervol-
gens naar jouw menselijke geest, waar het zich op het spirituele 
vlak in jouw Hogere Zelf uitdrukt als het Christusbewustzijn, op 
het zielenvlak in jouw ziel of zielsbewustzijn, en op het fysieke 
vlak in jouw hersenen als sterfelijk bewustzijn. Maar het is alle-
maal Gods bewustzijn dat via jouw Hogere Zelf wordt doorge-ge-
ven, waardoor jij je net zo bewust kunt zijn van God, jouw wa-re 
Zelf en het Ene Zelf van alle mensen (want is Hij niet alles in al-
les?), als het kanaal van jouw verduisterde sterfelijke geest is ver-
licht om Hem waar te nemen en deel te hebben aan Zijn Be-
wustzijn. 

Er wordt gezegd dat de mens, om God te kennen, eerst zich-
zelf moet kennen. En wanneer je werkelijk weet dat je geen we-
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zen van vlees en bloed bent, maar een menselijke ziel of een cen-
trum van bewustzijn gehuld in een omhulsel van vlees, net zoals 
je ziel je Ware Zelf of Christus-Zelf – de Heilige Geest of het be-
wustzijn van God – omhult, zoals we hierboven hebben aange-
toond, dan kun je beginnen te begrijpen hoe God werkelijk in jou 
is – jij bent. 

Laten we je nu eerst beschouwen als een ziel, een centrum 
van bewustzijn, en vervolgens zullen we proberen de relatie tus-
sen je ziel, je menselijke geest en je Hogere, Spirituele Zelf te la-
ten zien. 

In je geheel ben je een ziel en puur bewustzijn. Met andere 
woorden, je bent datgene wat zich bewust is van alles wat van 
buitenaf tot je komt via je vijf zintuigen, of via trillingen die je 
zintuigen niet gevoelig genoeg zijn om waar te nemen, zoals in-
drukken of gedachten van andere bewustzijnscentra. Al deze 
gewaarwordingen worden via je menselijke geest tot je bewust-
zijn gebracht, terwijl de genoemde trillingen direct door de ziel 
worden ontvangen en door de geest worden geïnterpreteerd op 
de manier waarop de geest is voorbereid om ze te begrijpen. 

Als ziel of bewustzijn ben je onderscheiden van je menselijke 
geest, want de geest dient slechts als instrument om te ontvan-
gen en je te informeren over wat er van buitenaf in de materiële 
wereld gebeurt. Toch is je geest in werkelijkheid een uiterlijke 
uitbreiding van je zielsbewustzijn, vertraagd tot de mentale capa-
citeit van je menselijke brein, en fungeert daar als jouw instru-
ment om je te informeren over alles wat er in de fysieke wereld 
gebeurt en om je instructies met betrekking tot die wereld uit te 
voeren. 

In dat gedeeltelijke en noodzakelijkerwijs beperkte bewustzijn 
ontwikkelde je geest de gedachte dat hij een zelf was, gescheiden 
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van je zielsbewustzijn. In deze ingebeelde afscheiding vulde zijn 
bewustzijn zich geleidelijk met al die verkeerde concepten en 
overtuigingen over fysieke en mentale zaken waarover hierboven 
is gesproken. Deze werden zo reëel en tastbaar in je bewustzijn 
dat ze na verloop van tijd al je gedachten, spraak en handelingen 
beheersten. En dit uiterlijke en ingebeelde, afgescheiden bewust-
zijn is wat je lagere of sterfelijke zelf vormt. 

Maar deze concepten en overtuigingen zouden geen invloed 
op je zielsbewustzijn mogen hebben, tenzij je dat zelf toelaat. Het 
bewijs hiervoor is dat wanneer je je geest tot rust brengt en alle 
gedachten en indrukken van buitenaf uitsluit, je in je pure ziels-
bewustzijn bent en vrij bent om je bewust te zijn van de indruk-
ken die van binnenuit je ziel komen. Want dan leer je dat er diep 
in de ziel een hoger bewustzijn en een spirituele intelligentie is 
die de ziel van binnenuit beïnvloedt en je informeert over spiritu-
ele zaken, net zoals het uiterlijke bewustzijn van de geest van 
buitenaf op je inwerkt om je te informeren over materiële zaken. 
En dat hogere of innerlijke bewustzijn is dat van je Hogere of 
Goddelijke Zelf. 

In werkelijkheid is er maar één Zelf, maar dit stelt je in staat te 
zien hoe het Hogere Zelf, de Geest van God in de mens, vanuit 
het centrum van het menselijk wezen in het Goddelijke Bewust-
zijn naar beneden of naar buiten reikt in het zielsbewustzijn, en 
vandaar naar buiten in de sterfelijke geest, waardoor het mense-
lijk brein zijn bewustzijn krijgt. Dit zorgt ervoor dat de mens 
denkt dat zijn bewustzijn afzonderlijk is, terwijl het slechts het 
bewustzijn van God is, afgezwakt tot het vermogen van de herse-
nen om het te bevatten en te gebruiken. 
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16 
Jouw goddelijke zelf 

D an is het Hogere Zelf, deze Geest van God diep in jou, 
jouw ware zelf, het Zelf dat altijd al alle activiteiten in je 

leven heeft geleid, dat feitelijk alles door jou heen heeft gedaan, 
dat precies weet wat Hij doet, alle verantwoordelijkheid op zich 
neemt en kennelijk het einde ziet vóór het begin. 

Dan kun je beseffen dat je als mens niets doet en nooit iets 
hebt gedaan; dat alle kracht, kennis en leven die je hebt afkom-
stig zijn van je Hogere Zelf; en dat als je ooit iets wilt zijn, doen of 
hebben, en de vrijheid, het geluk en de vrede wilt bereiken waar 
je ziel naar verlangt, het van belang is dat je dat Zelf goed leert 
kennen, leert met Hem samen te werken en Hem te dienen in 
alle aspecten van je leven. 

Hieruit kun je ook inzien dat de reden waarom je in het ver-
leden geen van deze dingen hebt kunnen bereiken, is omdat je ze 
probeerde te verkrijgen zonder rekening te houden met je Hoge-
re Zelf of zonder Zijn aandeel daarin te kennen – je probeerde 
het alleen te doen. Dus liet Hij je keer op keer falen, totdat je op 
het punt kwam waarop je de nutteloosheid leerde kennen van 
alles zelf proberen te doen, en je bereid was je tot Hem te wen-
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den en Hem nederig te vragen de leiding te nemen, en je je met 
vreugde volledig aan Hem overgaf en al je vertrou-wen in Hem 
stelde. 

Iedereen moet naar die plek komen – elke zoeker naar de wa-
re levenswijze; want zolang het zelf met zijn menselijke geest niet 
volledig is vernederd en zich volkomen overgeeft, kan het de 
waarheid van zijn niet-werkelijkheid en van de werkelijkheid van 
de God-mens in hem niet aanvaarden, en niet dat Hij alles kan 
doen en in alles zal voorzien – wanneer de menselijke geest zich 
volledig aan Hem overgeeft. 

Als jullie, lezers, op dat punt zijn aangekomen en werkelijk 
bereid zijn je over te geven aan het Goddelijke Zelf in jezelf, dan 
zullen we jullie een belangrijke maar eenvoudige wet onthullen 
die jullie moeten volgen. 
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17 
Een eenvoudige wet 

D ie wet luidt: "Wat er ook op je pad komt, doe het zo goed 
mogelijk, om je Goddelijke Zelf te behagen." Want Hij 

heeft je precies daar geplaatst waar je nu bent en je de specifieke 
taak gegeven waar je voor staat, als de beste manier en gelegen-
heid om je menselijke geest de volgende lessen bij te brengen die 
je moet leren, en om de geestelijke kwaliteiten in je te ontwik-
kelen die je nog mist, zodat je menselijke zelf een volmaakt in-
strument voor Zijn gebruik kan worden. 

En nu je die taak uitvoert – want Hij geeft je alle taken en 
brengt je in alle problemen – en je jezelf volledig aan Hem hebt 
overgegeven, hoef je je alleen nog maar bezig te houden met het 
zo goed mogelijk uitvoeren van wat voor je ligt, in de weten-
schap dat Hij de benodigde kracht, het inzicht en het vermogen 
zal verschaffen, en dat je niet langer verantwoordelijk bent voor 
de resultaten, want die zijn allemaal in Zijn handen. Heb je im-
mers niet de volledige verantwoordelijkheid op Hem gelegd, ver-
trouw je nu niet alles aan Hem toe, en heb je daardoor geen ang-
sten, twijfels of zorgen meer die je gedachten kunnen belem-me-
ren en Hem ervan weerhouden Zijn doel voor jou te bereiken? 
Alleen door je zo volledig aan Hem over te geven, kun je een zui-
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ver en open kanaal zijn waardoor Hij de goede en volmaakte 
dingen die Hij in je leven wil manifesteren, tot stand kan bren-
gen. Want Hij kan niets minder dan dat beogen, anders waarom 
al die moeite voor jou? 

Het draait allemaal om vertrouwen, beste vriend, om ver-
trouwen in de God in jezelf. Als je in het verleden gefaald hebt, 
hoe hard je ook je best hebt gedaan, komt dat doordat je niet ge-
noeg vertrouwen had. 

Daarom brengen we deze grote waarheid dichterbij door u te 
vragen oprecht te vertrouwen op de God in u, uw Hogere Zelf, de 
Christus in u, van Wie wij hebben aangetoond dat Hij alle wijs-
heid en macht van God bezit; om volledig los te laten en AL uw 
vertrouwen in Hem te stellen. 

Je moet dus leren vertrouwen, totdat het de allerhoogste en 
dominante invloed in je bewustzijn wordt, want 

Het enige dat je ervan weerhoudt om je goede eigenschappen 
op een natuurlijke en voortdurende manier tot uiting te laten ko-
men, is je gebrek aan echt geloof en vertrouwen in de God in jou 
– je Christus-zelf. 

Dit betekent dat als je in plaats van geloof en vertrouwen ang-
sten, twijfels en zorgen toelaat in je gedachten, deze er na-tuur-
lijk voor zorgen dat je negatieve beelden creëert van de dingen 
waar je bang voor bent. Je voedt deze beelden vervolgens met 
nieuwe angsten, totdat ze daadwerkelijk in je mentale we-reld 
aanwezig zijn. Na verloop van tijd beheersen ze je geest gro-ten-
deels en ben je machteloos. En natuurlijk word je elke keer dat je 
eraan toegeeft, nog machtelozer. 

Is dit niet waar? — Wat is dan de oplossing? Slechts één ding. 
Je moet het volledig loslaten en het hele probleem aan God over-
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geven. Doe dat letterlijk — "was je handen ervan af", "stap eron-
der vandaan". En werp de volledige verantwoordelijkheid op 
Hem. 

Denk er eens over na! Kun je dat? Probeer het eens. Sterker 
nog, Hij wil dat je het doet. Praat met deze God in je Ware Zelf en 
vertel Hem dat je er klaar mee bent, dat je je best hebt gedaan en 
dat dit alles is wat je kunt doen – en dat het nutteloos was. En nu 
is het aan Hem; Hij zal het moeten afhandelen. Meen het echt, en 
laat het dan los en was je handen werkelijk van alle verant-woor-
delijkheid. 

Pas dan, en niet eerder, heeft Hij je geest in een staat gebracht 
waarin je klaar bent om Zijn stem te horen en te leren wat Hij 
voor je in petto heeft. Want zodra je de last van het zelf werkelijk 
hebt afgeworpen, is er geen negatieve kracht meer die de oude 
angsten, twijfels en zorgen aantrekt. In plaats daarvan word je 
een positieve kracht in je geloof dat Hij nu voor alles zal zorgen, 
want je bent van plan niets te doen en Hem de kans te geven te 
bewijzen wat Hij kan. 
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18 
Een absolute loslaten 

H et is precies naar die gemoedstoestand dat Hij je wil 
brengen, waarin je werkelijk loslaat, de last die je draagt 

aan Hem overgeeft en daardoor zo vrij wordt als een klein kind, 
precies zo'n kind als we je nu zullen schetsen. 

Op de stoep van een drukke straat staat een driejarig jongetje 
te wachten op het stoplicht. Zijn hand is stevig vastgeklemd in 
die van zijn vader. Dan steken ze over. Is het kind bang voor de 
grote auto's, het lawaai en de drukte op deze drukke kruising? 
Nee, hij ziet en voelt geen gevaar en geniet zichtbaar van de 
drukte en het samensmelten met de menigte die oversteekt – 
want hij weet dat papa voor hem zorgt en hem geen kwaad zal 
doen. Net zoals hij onbewust weet dat papa hem te eten en te 
eten zal geven, want voor hem is papa als een god die hem alles 
zal geven wat hij nodig heeft en voor hem zal zorgen. 

Denk je dat je Goddelijke Zelf niet van je houdt en niet even-
veel voor je zorgt, Zijn kind? Want ben je niet een deel van Zijn 
Wezen en heeft Hij je niet nodig om Zijn Zelf te uiten? 

Hoe zou Hij je dan werkelijk kunnen laten lijden of kwaad 
kunnen laten overkomen? Wat je menselijke geest lijdt en de ge-
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varen die hij vreest, zijn slechts de nachtmerries uit je kindertijd 
die verdwijnen wanneer het licht van begrip binnenkomt. Boven-
dien verbrandt zulk mentaal lijden juist de eigenschappen van 
het zelf die Zijn volmaakte expressie belemmeren, terwijl Hij je 
door de angsten die komen en blijven bestaan leert hoe je sterk 
kunt worden. 

Het zijn deze mentale angsten – want ze zijn puur mentaal, 
dat wil zeggen, ze bestaan in je eigen geest, niet in Zijn Bewust-
zijn – die je mentale kanaal blokkeren en voorkomen dat Hij er 
het goede doorheen laat stromen dat op je wacht. 

Dan moet je je geest zuiveren van al die negatieve dingen – 
van elke twijfel, angst of zorg, en vooral van die verkeerde beel-
den die je in je bewustzijn meedraagt. Zie je jezelf nog steeds als 
ziek, of zwak, of arm, of als iemand die dringend iets nodig 
heeft? Kun je dan niet inzien dat het juist dat beeld is dat de 
doorgang blokkeert? Want wat je denkt en in je bewustzijn mee-
draagt als zodanig, manifesteert zich altijd. Hoe kan het goede 
dat je wilt manifesteren dit beeld passeren? 

Dat is nu juist het probleem, beste vriend: je hebt je geest nog 
niet gezuiverd van die oude, vastgeroeste overtuigingen. Sommi-
ge daarvan zitten verborgen in de donkere hoekjes van je onder-
bewustzijn en weigeren opzettelijk aan het licht te komen. Want 
ze weten dat zodra je ze ziet voor wat ze zijn, hun dagen geteld 
zijn. Je moet afdalen in je onderbewustzijn en al die overtui-gin-
gen opgraven en uitbannen. Want zolang je geest niet volledig 
schoon en vrij is van alle negatieve en onware gedachten en ge-
voelens, en zo blijft, kan hij niet in je Godbewustzijn komen. 
Daar zijn alleen positieve, ware, goede en volmaakte ideeën over 
jou, en kun je alle dingen in hun werkelijkheid zien, zoals Hij ze 
ziet, en kun je weten zoals Hij weet. Zo wordt je geest een perfect 
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kanaal waardoor Hij je goddelijke erfenis kan schenken, die al zo 
lang op je wacht. 
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19 
Beeld je de God-in-jezelf in 

N u vragen we je om te proberen je in te leven in het be-
wustzijn van je Goddelijke Zelf en om met Zijn ogen dit 

zelf te zien dat je jezelf noemt, en de andere zelven om je heen 
en de wereld waarin je leeft. 

Weet allereerst dat Hij, omdat Hij alwijs, al-liefdevol en al-
machtig is, en toch ook jij bent, maar een volmaakte versie van 
jou, Hij een volmaakte geest en een volmaakt lichaam moet heb-
ben – maar niet zoals jouw fysieke zelf. Zijn lichaam is dat "beeld 
en die gelijkenis van God" waarin de mens oorspronkelijk werd 
gevormd. En als God de mens naar Zijn evenbeeld schiep, wie 
zou de mens – een volmaakt wezen – dan kunnen veranderen? 
Zelfs de mens zelf niet. 

Dan moet de mens nog steeds volmaakt zijn! Ja, het kan niet 
anders. Want denk je dat iemand iets perfects dat God geschapen 
heeft, zou kunnen veranderen of tenietdoen? 

We weten dat u zich afvraagt hoe de mens dan zo veranderd 
is. Hij is niet veranderd – de ware mens. Hij is uw Hogere Zelf – 
uw Ware U – de volmaakte Mens, precies zoals God hem gescha-
pen heeft, zoals Hij hem nu ziet en zoals hij altijd zal zijn. 
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Luister nu goed! Wat jij en anderen zien, zijn scheppingen van 
de sterfelijke mens – niet van God. Het zijn slechts creaties van 
de door de mens bedachte ‘afzonderlijke’ geest, en ze bestaan 
alleen in het bewustzijn van zijn hersenen. Toen God de mens de 
vrije wil gaf, gaf Hij hem de kracht om te denken zoals hij wil, 
wat betekent: te scheppen. Hij kon goed denken – Gods gedach-
ten – of kwaad – niet Gods gedachten. De mens besefte zijn god-
delijke natuur toen nog niet; hij had alleen zijn menselijke natuur 
om op te oordelen, en de enige manier om te leren was niet door 
Gods of andermans woord voor waar aan te nemen, maar door 
te denken, te proberen en te ontdekken wat zijn scheppingen – 
de dingen, omstandigheden en mensen van zijn wereld – niet wa-
ren. En zo dacht, schiep en probeerde hij vanaf het begin perfec-
te dingen en omstandigheden te creëren in deze wereld van zijn 
bewustzijn – met de resultaten die je overal om je heen ziet. 

Niet dat veel mensen door de eeuwen heen de waarheid niet 
hebben geleerd – de waarheid die wij u proberen te leren – na-
melijk dat zij niets uit zichzelf kunnen doen, maar met de hulp 
van de God in hen alles kunnen doen, alles kunnen hebben, alles 
kunnen zijn. En met Zijn hulp zijn zij tot hun Christusbewustzijn 
gekomen en verblijven zij daarin, zijn zij één met Hem en doen 
zij het werk van de Vader op aarde, zoals anderen dat in de he-
mel doen. 

56



20 
Het Christusbewustzijn 

E n wat zien zij in dit Bewustzijn? Zij zien dat zij zielen zijn, 
levend in een volmaakte wereld, waar elke ziel jong, 

goed, mooi en volmaakt is, zoals de Vader ze heeft geschapen, en 
waar alles is ontworpen voor het vrije gebruik en genot van de 
bewoners. Dat betekent dat er een rijke overvloed aan alle goede 
dingen is, altijd beschikbaar voor iedereen. Niemand heeft daar 
ooit iets nodig, want het is altijd voorhanden. Daar wordt alles 
wat men wenst door middel van gedachten gecreëerd en kan 
men het krijgen wanneer en zoals men het wenst. Natuurlijk 
neemt niemand iets van een ander af en is niemand iets aan een 
ander verschuldigd, want iedereen heeft alles wat hij wil; want 
het enige wat hij hoeft te doen is helder voor zich te zien wat hij 
wil en het krijgt vorm en substantie vlak voor zijn ogen, klaar en 
volmaakt voor gebruik. 

Hieruit blijkt dat er geen zelfzucht is, want er zijn er die geen 
zelf meer hebben. Er is geen onrecht, want de wet van rechtvaar-
digheid beheerst ieders bewustzijn. Er is geen kwaad, want men 
heeft geleerd dat kwaad, zonde, ziekte, disharmonie en ongeluk 
scheppingen zijn van het sterfelijke verstand, en iemand die on-
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zelfzuchtig is, bevindt zich in zijn Christusbewustzijn en denkt 
niet langer en schept daardoor dergelijke dingen niet meer. 

Helpt dit je te begrijpen hoe en waarom de mens verantwoor-
delijk is voor deze buitenwereld – dat het zijn eigen schepping is 
en niet die van God? En kun je nu zien wat Gods wereld is – Zijn 
Koninkrijk, jouw hemelse thuis, waar je als verloren zoon kunt 
terugkeren wanneer je maar wilt, als je alleen de waarheid ziet 
en je herinnert, en waar je je hemelse Vader met open armen 
zult aantreffen? 

En wie is deze hemelse Vader? Hij is je eigen Ware Zelf, de 
God-Jij, die altijd aanwezig is in dat Bewustzijn diep in je ziel, 
waar je je op elk moment kunt terugtrekken. Het enige wat je 
hoeft te doen, is alles van je afwerpen wat je bewustzijn belast 
vanuit de uiterlijke wereld van het menselijk denken en je aan-
dacht richten op de innerlijke wereld van de Geest. Je moet voor-
al weigeren om uiterlijke omstandigheden te zien, erover te pra-
ten of er je gedachten op te laten rusten, hoe moeilijk ze ook lij-
ken of hoe ze je ogenschijnlijk beïnvloeden; want onthoud dat ze 
alleen bestaan in de wereld van het menselijk denken, en niet in 
de werkelijke wereld die de God-Jij ziet en waarin Hij leeft. Als je 
dit vastberaden doet, zul je al snel bewijs zien van de realiteit 
van dit Koninkrijk in jezelf, en zul je Zijn Stem horen en duide-
lijke leiding ontvangen over wat Hij wil en wat Zijn doel met je is. 
Want Hij moet een doel hebben, anders waarom al die discipline 
en ontwikkeling van je geest en karakter? Vergis je niet, Hij weet 
wat Hij doet en waarom; En wanneer je jezelf volledig aan Hem 
hebt overgegeven, zal Hij je in Zijn Bewustzijn opnemen, en daar 
zul je met Hem samenwerken om te volbrengen wat Hij van meet 
af aan voor ogen had. 
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Het mooie ervan is dat er anderen zijn die met je samenwer-
ken, anderen die Hem in zichzelf hebben gevonden, die daarin 
een nieuw en wonderbaarlijk zelf hebben ontdekt, een wonder-
baarlijke wereld en wonderbaarlijke kameraden; een wereld die 
veel echter is dan de steeds veranderende wereld die ze zelf heb-
ben gecreëerd. 

Ja, ze hebben hun eeuwige thuis gevonden, het Koninkrijk van 
Gods Bewustzijn, hetzelfde thuis dat Jezus beschreef in Zijn vele 
gelijkenissen, toen Hij het aan de mensen van Zijn tijd vertelde, 
waar Hij na de voltooiing van Zijn missie heenging; waar Hij nu 
woont en werkt te midden van Zijn discipelen die Hem daarheen 
zijn gevolgd. Voor hen is Hij een zeer reële en werkelijke Leraar, 
gids en Vriend, die hen voorbereidt op de grote dag waarop Hij 
Zichzelf aan al Zijn volgelingen op aarde zal openbaren en de He-
mel naar de aarde zal brengen om werkelijk in het midden van 
de mensen te zijn. 
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21 
De volgende stap 

D it laat zien wat mogelijk is voor degene die leert alleen 
ware gedachten te denken over zichzelf en over alles in 

zijn wereld. Enkele wonderbaarlijke waarheden zijn aan u ont-
huld, en nu zal het ongetwijfeld gemakkelijker voor u zijn om de 
dingen te doen die u moet doen, als u zich bevrijdt van het oude 
bewustzijn en de omstandigheden om u heen en het nieuwe be-
wustzijn omarmt dat op u wacht. 

De uitweg is je getoond. Maar je moet er zelf heen lopen, nie-
mand kan dat voor je doen. Je kunt niet geduwd worden, noch 
kun je erin springen of glijden – je moet je recht om binnen te 
komen verdienen, je moet elke stap ernaartoe lopen, hoe moei-
lijk en steil het pad ook is. Het is geen reis voor de halfslachtige 
en de zwakkeren. 

Als je nu overtuigd bent van de waarheid van wat je is ge-
toond, is de volgende stap om die waarheid te bewijzen. Doe dit 
allereerst door grondig kennis te maken met je Ware Zelf, door 
Hem als jezelf te zien en door in Zijn Bewustzijn te leven. Oefen 
dit dagelijks totdat je Hem daadwerkelijk in je voelt, voelt hoe Hij 
je Zijn kracht, Zijn vitaliserende leven en energie schenkt, en je 
opgewonden raakt van die realisatie. Doe dan de vastberaden en 

60



onophoudelijke inspanning om alleen Zijn gedachten te denken 
en alleen het goede en de volmaaktheid in alles en iedereen te 
zien en te horen, resoluut je ogen en geest te sluiten voor de 
schijn en er dwars doorheen te kijken naar het goede dat erach-
ter schuilgaat. 

Je kunt dit doen – als je wilt. Je kunt overal het goede vinden – 
als je er echt naar zoekt. Want met zo'n verlangen in je hart ver-
bind je je met het goede – je goddelijke bewustzijn – in jezelf, wat 
je geest zal verlichten en je in staat zal stellen om met je spiritu-
ele ogen te zien en met je spirituele oren te horen wat verborgen 
is voor het sterfelijke bewustzijn. 

Met elk liefdevol verlangen om deze God-U te behagen, zult u 
hulp ontvangen om dit te doen, vooral wanneer u oprecht op 
Hem vertrouwt. Wanneer u Hem zo vertrouwt, zult u begrijpen 
wat Hij bedoelt als Hij zegt. 

“Als je in Mij blijft en Mijn woorden in je laat wonen, kun je 
vragen wat je wilt en het zal je gegeven worden.” 

Want wanneer uw vertrouwen volkomen is, zult u niets meer 
verlangen, want u zult weten dat alles wat Hij is en heeft van u is. 
En u zult niet meer hoeven te vragen, want Hij zal u voortdurend 
schenken van de rijkdommen van Zijn Koninkrijk, waarvan de 
voorraad onuitputtelijk is. 

Dit is dan, beste vriend, wat wij van je verwachten: streef er 
elk moment van de dag naar, wat je ook doet, om in Zijn Bewust-
zijn te verblijven, al je vertrouwen in Hem te stellen en alles aan 
Hem over te laten, in de wetenschap dat Hij alles volmaakt door 
jou heen zal doen, zolang je je geest vrij houdt van twijfels, ang-
sten, zorgen, onware gedachten en bezorgdheid over de resulta-
ten. Zo stel je Hem in staat om werkelijk en vrijelijk Zijn leven in 
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jou te leven, Zijn wil in jou te doen, Zijn Zelf in jou te zijn, zoals 
Hij het bedoeld heeft en je al je hele sterfelijke leven heeft voor-
bereid. 
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22 
God en mammon 

I n de volgende verzen uit de Bergrede vindt men alles wat 
eenieder moet weten die geconfronteerd wordt met de be-

proevingen die de mensheid nu treft en die de reden en het doel 
ervan zoekt, en hoe hij ervan bevrijd kan worden. 

We zullen u laten zien hoe perfect dit alles aansluit op de 
vraag die we zojuist hebben besproken en hoe het alles wat ge-
zegd is, volkomen bevestigt. We beginnen met deze veelzeggen-
de woorden: 

"Niemand kan twee heren dienen; want hij zal de ene haten en de 
andere liefhebben, of hij zal zich aan de ene vastklampen en de an-
dere verwaarlozen. Je kunt God en de mammon niet dienen." 

Denk goed na over wat dit betekent. Hoeveel van jullie probe-
ren niet twee heren te dienen? Ja, jullie proberen God te dienen, 
maar wie van jullie vreest op dit moment niet het geld en zijn 
macht? Wie buigt er niet dagelijks voor neer, erkent niet dagelijks 
zijn macht over jullie, en durft niets te doen vanwege de controle 
die het heeft over de meeste van jullie gedachten en daden? Is de 
invloed ervan niet zo groot dat het nu tien keer – nee, honderd 
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keer – meer van jullie gedachten ontvangt dan God? En toch zeg-
gen jullie dat jullie de mammon niet dienen! 

Geliefde vrienden, zo kunt u niet verder. U kunt niet langer 
twee heren dienen; de tijd is gekomen dat u moet kiezen wie u 
zult dienen: God of de mammon. Want waarom denkt u dat deze 
beproevingen de mensheid overkomen? Omdat u in het verleden 
zowel God als de mammon probeerde te dienen, en nu hebben 
beiden hun steun ingetrokken en laten ze u zelf uw lot bepalen. 
U leert nu eindelijk dat u niets kunt doen en u staat voor de 
noodzaak om te kiezen wie u zult dienen en aan wie u al uw 
trouw zult schenken – want wanneer u eenmaal gekozen hebt, 
zal dat van u worden geëist. 

Dit geldt in het bijzonder voor alle zoekers naar de Waarheid, 
maar ook voor hen die op welke manier dan ook Gods hulp heb-
ben geclaimd. Want zij die Hem werkelijk dienen en al hun ver-
trouwen in Hem stellen, worden niet beïnvloed door de hui-dige 
omstandigheden en blijven voorspoedig. Zij die hun volle-dige 
trouw aan de mammon hebben gegeven, zijn eveneens voor-
spoedig – althans, zo lijkt het; maar hun tijd van afrekening is 
nog niet gekomen. 

In dat laatste zijn we echter niet geïnteresseerd. Onze gedach-
ten zijn bij jullie – jullie die ernaar verlangen God te dienen en je 
voorgoed te bevrijden van de macht van de mammon. Jezus' 
woorden zijn in het bijzonder tot jullie gericht. Luister ernaar, 
want het zijn concrete beloften en ze bevatten zeer duidelijke en 
ondubbelzinnige instructies voor jullie. 

Daarom zeg ik u: maak u geen zorgen over uw leven, over wat 
u zult eten of drinken, noch over uw lichaam, over wat u zult 
dragen. Is het leven niet meer waard dan voedsel, en het lichaam 
niet meer dan kleding? 
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“Kijk naar de vogels in de lucht: ze zaaien niet, ze oogsten niet en 
ze verzamelen niets in schuren, maar uw hemelse Vader voedt ze. 
Bent u niet meer waard dan zij?” 

'Wie van jullie kan door zich zorgen te maken zijn leven ook 
maar één moment verlengen? En waarom maken jullie je druk om 
kleding? Kijk naar de lelies van het veld, hoe ze groeien; ze werken 
niet en spinnen niet; en toch zeg ik jullie: Salomo in al zijn pracht en 
praal was niet zo gekleed als één van deze.' 

“Als God dan het gras van het veld, dat er vandaag is en morgen 
in de oven wordt geworpen, zo kleedt, zal Hij u dan niet veel meer 
kleden, gij kleingelovigen?” 

Hier wordt u duidelijk het verschil uitgelegd tussen wat er van 
hen wordt verwacht die God willen dienen en van hen die de 
mammon dienen. Aan de eersten wordt duidelijk getoond dat zij 
zich niet al te veel zorgen hoeven te maken over de zaken van 
hun leven – over eten, drinken en kleding; want hun wordt be-
loofd dat God voor al deze dingen zal zorgen – als zij Hem ver-
trouwen. Bovendien weten zij dat het Zijn leven is dat in hen is, 
net zoals in de vogels en de lelies, en Hij zal zeker voeden, kle-
den en in Zijn eigen levensonderhoud voorzien. 

Maar eist Mammon wel zo'n vertrouwen? Nee, hij houdt zijn 
dienaren voortdurend onder controle met de zweep van angst 
voor verlies, gebrek en armoede, totdat ze volkomen slaven wor-
den van zijn geringste wens. 

De eersten, in hun streven om God te behagen, ontwikkelen 
en tonen een leven van liefdevolle en onbaatzuchtige dienstbaar-
heid. De laatsten, die zich steeds meer aan mammon overgeven, 
ontwikkelen zich tot koude en harteloze wezens, die alleen maar 
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denken aan hoe ze hun volstrekt egoïstische lusten kunnen be-
vredigen. Maar luister verder naar de woorden van Jezus: 

Maak je daarom geen zorgen over wat we zullen eten of drin-
ken, of waarmee we ons zullen kleden. 

“Want al deze dingen zoeken de heidenen, en uw hemelse Vader 
weet dat u al deze dingen nodig hebt. 

“Maar zoek eerst het koninkrijk van God en Zijn gerechtigheid, en 
al deze dingen zullen u erbij gegeven worden.” 

De term 'heidenen' werd door de Joden gebruikt als synoniem 
voor 'ongelovigen' of zij die niet tot het 'uitverkoren volk van 
God' behoorden, en Jezus gebruikte het ongetwijfeld in die bete-
kenis. Met andere woorden, de uitverkorenen van God, Zijn die-
naren, kennen Hem en vertrouwen Hem volledig in al hun be-
hoeften. Maar de heidenen, zij die niet tot Zijn volk behoren, zijn 
degenen die zich voortdurend zorgen maken over wat ze zullen 
eten of drinken of hoe ze zich zullen kleden. 

Jezus zegt ons dus dat als we eerst het Koninkrijk van God zoe-
ken – het Goddelijke Bewustzijn waar liefde en vrede heersen – 
en al ons vertrouwen in God stellen en Hem al onze dienstbaar-
heid schenken, alles wat we in de fysieke wereld nodig hebben, 
ons ruimschoots zal worden gegeven. De nadrukkelijke Diaglot-
vertaling uit het oorspronkelijke Grieks zegt dat het "bovenop" 
zal worden geplaatst. 

“Wees dus niet bezorgd over morgen, want morgen brengt zijn 
eigen problemen met zich mee. Elke dag heeft genoeg problemen op 
zich.” 

Hoeveel duidelijker kan ons worden verklaard dat we liefdevol 
worden bewaakt en verzorgd, dat al onze behoeften bekend zijn 
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en zullen worden vervuld, en dat onze enige gedachte moet zijn 
dat alles voor ons geregeld zal worden, zoals God voor de vogels 
en de lelies zorgt? 

Dan komt het er allemaal op neer dat we moeten vertrouwen 
en volharden, en dat we moeten doen wat goed voor ons ligt, zo 
goed als we kunnen, en de resultaten, morgen en alles wat daar-
na komt, aan God overlaten. Kun je dit opbrengen, lieve vrien-
den? Je moet nu beslissen. Dit is het moment waarop we moeten 
kiezen aan welke kant we zullen staan. Er is nog maar weinig tijd 
over. Wie ga je dan dienen? Heb je meer beproevingen en zwaar-
dere tests nodig om je te helpen beslissen? 

Maar onthoud dat het geen halfslachtige of verdeelde dienst 
meer kan zijn. Dat wordt niet langer getolereerd. De hopeloos-
heid daarvan had u al moeten merken door eerdere pogingen. U 
moet alles opgeven – alles wat u hebt en bent – en Hem volgen; u 
moet Hem, het vinden van Zijn Koninkrijk en het leven volgens 
Zijn principes op de EERSTE plaats zetten in uw gedachten. Het 
moet een voortdurend vertrouwen zijn, elk moment van de dag; 
de gedachte aan Hem moet elke andere gedachte overstijgen. 

Dat is het soort vertrouwen dat Hij nu van jullie verlangt. En 
oh, wat een vreugde en zaligheid voor hen die zich in dat ver-
trouwen volledig aan Hem hebben overgegeven! 
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23 
Rijkdom 

J ullie aan wie Ik een overvloed heb gegeven van wat de 
wereld rijkdom noemt, luister naar deze bijzondere bood-
schap die Ik voor jullie heb. 

Jij! 

Wie bent u, dat u zo gezegend bent boven uw broeders? 

Wie ben jij, dat jou zo'n voorrecht wordt gegund, terwijl mil-
joenen van je medemensen blijkbaar niets hebben? 

Heb je jezelf die vraag wel eens gesteld? 

Heb je die vraag ooit naar tevredenheid beantwoord? 

Of misschien denk je wel dat JIJ het allemaal zelf hebt gedaan; 
dat je niemand anders dan jezelf te danken hebt voor deze zoge-
naamde zegeningen? 

Denk je dat dit zo is? 

Laten we eens kijken. 
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Heb je je ooit afgevraagd waarom je bent geboren zoals je 
bent, onder de specifieke omstandigheden waaronder je in dit le-
ven bent gekomen? 

Heb je je ooit afgevraagd waarom je tijdens je hele leven met 
juist die omstandigheden te maken kreeg? 

Heb je je ooit afgevraagd waarom jij bepaalde aanleg, kwali-
teiten en mentale en spirituele vermogens bezat, terwijl je broers 
en zussen en zelfs je ouders zo totaal anders waren of veel min-
der begaafd waren? 

Ben je tot een bevredigende conclusie gekomen? 

Nee? 

Luister dan! 

IK ben verantwoordelijk voor dit alles. IK heb het allemaal ge-
daan. Ik heb de omstandigheden gekozen waaronder jij gebo-ren 
bent. Ik heb elke situatie gecreëerd die je in je leven bent tegen-
gekomen, en ik heb je erdoorheen gedwongen, en door el-ke er-
varing, van welke aard dan ook. Ik ben degene die je ge-bracht 
heeft waar je nu bent. 

Jij hebt zelf niets gedaan. Die persoonlijkheid die je jezelf 
noemt, is slechts een automatisering die ik naar mijn hand zet. 

Wie ben ik? 

Ik, die met zoveel zekerheid en gezag spreek? 

Wees stil en weet. 

Ik ben jij, jouw ware zelf; 

Dat hogere, zuiverdere, bovenaardse deel van jezelf dat ont-
waakt tijdens het lezen, dat achterover leunt, luistert, oordeelt 
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en de waarheid van deze woorden aan je bewustzijn openbaart, 
en dat je vanaf het begin heeft geleid en alle Waarheid heeft ge-
leerd die je vandaag kent. 

Niet die persoonlijkheid die je aan de wereld laat zien en 
waarvan je DENKT dat het jezelf is; niet dat trotse, egoïstische 
masker dat je al die jaren met dwalingen heeft gevoed. 

Want IK BEN jouw Ware Zelf, dat Iets in jou waarvan je WEET 
dat het je gemaakt heeft tot wie je werkelijk bent, dat je geïnspi-
reerd, gewaarschuwd, berispt, aangespoord en geleid heeft, 
steeds weer, ondanks tegenslagen, obstakels, lijden en mislukkin-
gen, totdat je er, op een vage, halfbewuste manier, op bent gaan 
vertrouwen, zonder precies te weten waarom. 

Ja, IK BEN dat Iets. IK BEN dat Goddelijke Zelf in jou, dat diep 
in je menselijke persoonlijkheid huist, bijna verstikt door wereld-
se ideeën, egoïstische verlangens, dwaze trots en ambities, maar 
dat er altijd naar streeft, ernaar verlangt, ernaar smacht om je 
bewust te maken van Mijn bestaan, van Mijn Ware Identiteit. 

Ja, mijn kind, dat Iets ben ik, ik die vanaf het begin hier bin-
nenin heb gezeten, stil wachtend op dit moment. Maar terwijl ik 
wachtte, was ik het in werkelijkheid die je al die tijd leidde, die 
elke gedachte in je geest plantte, die je alles liet doen wat je 
deed, en die het vooraf bekende resultaat van elke gedachte en 
daad gebruikte om jou en anderen uiteindelijk tot een definitief 
bewustzijn van mij te brengen. 

En als ik jullie heb toegestaan je te voeden met deze wereldse 
ideeën, deze egoïstische verlangens na te jagen, dik te worden 
van trots en zelfs de top van al jullie ambities te bereiken, dan 
was dat slechts opdat jullie de leegheid van dit alles zouden leren 
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kennen en tot het besef zouden komen dat er iets anders is, iets 
wat jullie ziel graag wil voortbrengen. 

Ja, Ik heb je ‘gezegend’ door je al deze dingen te geven die je 
ooit in het verleden begeerde, zo vurig begeerde dat je Mij 
dwong ze je te geven. Want Begeerte is het instrument van Mijn 
Wil en voorziet je van alles wat je wilt, als je het maar met vol-
doende kracht wilt om het te dwingen je te dienen. 

Maar hebben deze dingen de zegeningen gebracht die je dacht 
en verwachtte? Heb je er echt van genoten en is je hart nu in vre-
de? 

Zo niet, waarom niet? 

Dat komt alleen doordat jullie Mij, jullie Ware Zelf, niet heb-
ben herkend als de Gever, en hen helemaal niet in Mijn dienst 
hebben gebruikt, maar alleen om jullie eigen egoïstische genoe-
gens te bevredigen. 

Maar ik heb je toegestaan je naar hartenlust over te geven aan 
al die ijdele genoegens, je zelfs van de ene naar de andere lei-
dend, je de mogelijkheid voorhoudend om in een of ander nieuw 
snuisterijtje, sensatie, prestatie of macht datgene te vinden waar 
je naar verlangde, maar wat je helaas nooit hebt gevonden en 
zelfs nooit hebt gezien, — behalve misschien toen je in de uren 
van diep berouw en boetedoening je afkeerde van de wereld van 
het zelf die je om je heen had gecreëerd naar het Ideaal in jezelf, 
en DAAR vaag Mijn Aanwezigheid voelde. 

Ach, lieve zoon, Ik heb je deze zegeningen inderdaad gegeven, 
en het zijn ECHTE zegeningen; want ze zijn Mijn bijzondere te-
ken van goedkeuring voor jou. 
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Maar de zegeningen zijn niet wat jullie denken dat ze zijn. De 
ware zegeningen liggen in de eigenschappen die Ik in jullie heb 
ontwikkeld bij het verwerven van deze rijkdommen, bij het ver-
vullen van deze verlangens – de eigenschappen van vastberaden-
heid om te winnen, van volharding, van daadkracht, van het ver-
mogen om te handelen, van het vermogen om elke natuurlijke 
fout en zwakte die in de weg staat te overwinnen; dit zijn alle-
maal verschillende fasen van Mijn Wil, waarvan Ik jullie het GE-
BRUIK heb geleerd, die later, met jullie toestemming, Mijn Wil in 
en door jullie heen op geestelijke wijze kunnen manifesteren, 
zoals jullie die al op wereldse wijze hebben gemanifesteerd. 

Met andere woorden: alle verworvenheden, of het nu gaat om 
geld, macht of roem – in kunst, literatuur of muziek, wetenschap, 
filosofie of religie – zijn slechts oefeningen in het GEBRUIK van 
Mijn Wil; en daarom zijn arbeid, zaken, wetenschap, religie, de 
kunsten of de beroepen slechts incidenten, of de uiterlijke mid-
delen die Ik gebruik om in u het BEWUSTE gebruik van Mijn Wil 
te ontwikkelen. 

Je denkt misschien dat het JOUW wil is die zo werkt, maar zo-
lang je jezelf als gescheiden van Mij beschouwt en je deze wil al-
leen gebruikt om jezelf te behagen, IS het van nature eigen wil, 
en daarom brengt het je geen blijvend of tastbaar goed, alleen 
maar problemen, ongeluk en verdriet, wanneer de nieuwigheid 
van het bezit verdwijnt. En dus kun je Mij natuurlijk niet kennen, 
en daarom kun je niet erkennen dat alles wat je doet, hebt of 
lijdt, slechts het resultaat is van de werking van Mijn Wil die zo in 
en door jou werkt om Mijn Doel te verwezenlijken. 

Maar er komt een tijd dat je dit enigszins zult begrijpen. Van-
daar deze boodschap. Vandaar deze bijzondere gunst aan jou. 
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Je vraagt je misschien af waarom Ik, God, de Almachtige, de 
Algoede, de Alwijze, zo'n ongelijke verdeling heb gemaakt van 
Mijn zegeningen, van Mijn wezen, van Mijn intelligentie, van het 
gebruik van Mijn wil, waarbij Ik de weinigen een enorme over-
vloed heb gegeven en de velen zo'n schrijnend gebrek. 

Dat mag je je natuurlijk afvragen, want dat is precies het pro-
bleem dat ik je heb voorgelegd en dat je moet oplossen. 

Maar aangezien ik u gedeeltelijk in staat heb gesteld dit pro-
bleem op te lossen, ook al bent u zich daar niet van bewust, zal 
ik u nu enkele van de schijnbare mysteries ervan onthullen. 

Weet, mijn zoon, dat ik niemand iets geef, tenzij hij het ver-
diend heeft. Met verdiend bedoel ik: er klaar voor zijn geworden, 
door het zo sterk te verlangen dat hij uiteindelijk uit Mij, zijn al-
machtige, volmaakte ZELF in hem, voldoende levenskracht en 
vitale energie put om omstandigheden en situaties te dwingen 
zich aan te passen en andere intelligenties de nodige middelen 
en substantie te verschaffen om vorm of werkelijkheid aan dat-
gene te geven. 

Zo komt het dat je ergens in het verleden, in dit leven of in 
een vorig bestaan, op het punt bent gekomen waarop ik je het 
idee van rijkdom kon inboezemen. 

Ik kon dit doen, omdat je in zielskracht en gestalte was ge-
groeid, zodat het tijd was om bepaalde zielskwaliteiten en -ver-
mogens in je te wekken en te ontwikkelen die ik nodig had voor 
mijn dienst. 

Ik heb dus het idee van rijkdom in je geest geplant. Dit idee, 
dat de natuurlijke gang van zaken volgt, heeft in de loop der tijd 
wortels geschoten in de bodem van de wereld. Deze wortels van 
vastberadenheid, doorzettingsvermogen, durf, daadkracht, spa-
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ren, alleen succes voor ogen hebben, zich niet laten ontmoedi-
gen door obstakels, falen nooit erkennen, baanden zich onfeil-
baar een weg naar de meest vruchtbare grond, dwars door alle 
obstakels heen, diep in de aardse natuur. Tegelijkertijd baande 
een klein scheutje van het idee zich een weg omhoog naar het 
licht en begon zich geleidelijk aan boven de oppervlakte van je 
mentale en materiële leven te tonen. Dit scheutje, dat de wortel 
was van het idee van rijkdom, groeide snel, eenmaal stevig ge-
worteld, en werd al snel een robuuste, wijdvertakte boom. 

Die boom is de uiterlijke manifestatie van je leven vandaag. De 
aard en het soort van een boom weerspiegelen je karakter. De 
bladeren zijn je geld; de vruchten staan voor wat het bezit van 
dat geld voor jou heeft betekend. Als er sprake is van rot of onge-
zondheid in de wortel, stam of tak, komt dat door een fout, een 
misstap of een ziekte ergens in de boom, die hem uiteindelijk zal 
vernietigen tenzij deze wordt verholpen of verwijderd. 

Is er een fout, een misstand of een ziekte in JOUW boom, mijn 
zoon? Knagen er wormen aan zijn hart? 

Laten we eens kijken. Laten we diep graven onder de opper-
vlakte van de wereldse omstandigheden, met haar fijnmazige 
systeem van 'legitieme' methoden en haar politiek verkregen 
rechtsbescherming. Laten we onder de schors van het egoïsme 
kijken, met haar menselijke overtuigingen en meningen over de 
rechten van de sterken. Laten we gluren in de scheuren en kie-
ren, de donkere plekken in je leven die zorgvuldig verborgen 
worden gehouden voor de wereld. Laten we onverschrokken in 
al deze plekken kijken en zien of er geen rotte plekken zijn. 

Heb je al deze rijkdom op volkomen eerlijke en rechtvaardige 
wijze verworven? Is een deel ervan verkregen door oneerlijke 
zakelijke praktijken – ja, legitiem vanuit het oogpunt van de wet, 
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maar niet vanuit Mijn, jouw Ware Zelf? Is een deel ervan ver-kre-
gen door het bedriegen van vrienden of partners? Een deel door 
misbruik te maken van vertrouwen dat in je gesteld was? Een 
deel door failliet te gaan en genoegen te nemen met een per-cen-
tage van je rechtmatige schulden? Een deel door zwakkere zielen 
te vertrappen? Een deel door opzettelijke fraude? Een deel door 
welke methode dan ook die een protesterende stem in je opwek-
te, en die stem, in momenten van stilte en eenzaamheid, steeds 
weer opduikt om je eraan te herinneren en je te beschul-digen? 

Ach, mijn lieve kind, kun je werkelijk zeggen dat geen van je 
bezittingen op die manier bezoedeld is? 

Ja, ik weet het en ik begrijp het. 

En geliefde, als je hebt geleden, spijt hebt gehad en nu pro-
beert het goed te maken, dan is dat omdat je naar Mijn Stem hebt 
geluisterd en Mijn leidende invloed in je leven begint te herken-
nen en ernaar verlangt. 

Maar als je het ontkent en luid verkondigt dat niets van het bo-
venstaande op jou van toepassing is, en je nog steeds weigert te 
luisteren naar Mijn liefdevolle Stem in je hart, zwakkeling, bijna 
verdronken in het luide tumult dat nu in je hart woedt, weet dan, 
lieve, dat ook jij moet lijden, een leven van hartzeer, ellende en 
verdriet moet ingaan, waarin Ik je moet onderdompelen om je 
ziel te zuiveren van de trots, eigenzinnigheid en zelfliefde die je 
nu beheersen; zodat ook jij kunt ontwaken tot Mijn Liefde en zo 
kunt leren Mijn Stem te horen en te kennen, die er altijd naar 
streeft je de ware weg van het Leven te wijzen. 

Wat uw broers betreft, velen van hen acht ik nog niet klaar om 
het idee van het verwerven van rijkdom te aanvaarden. Bij vele 
anderen is het idee wel geplant, en zij voelen slechts de opzwe-
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pende kracht van het verlangen, mijn instrument. Anderen wor-
den door het verlangen gedwongen om na te denken en te stre-
ven, en beginnen de middelen te zien waarmee ze in de toe-
komst rijkdom kunnen verwerven. En weer anderen zijn al bezig 
met het behalen van tastbare resultaten. 

Met dit alles gebruik ik echter slechts het idee van rijkdom, en 
de drijvende kracht van het verlangen ernaar, om die zielskwali-
teiten en mentale vermogens te ontwikkelen die mij uiteindelijk 
in staat zullen stellen hun ware Zelf, Ik, God, in hen te manifes-
teren, zodat Mijn wil door hen op aarde geopenbaard kan wor-
den zoals in de hemel. 

Met jou, Mijn gezegende, in wie Ik Mijn Idee van Rijkdom in 
de vorm van Geld en Bezittingen volledig heb verwezenlijkt, en 
die als Mijn beheerder nu in staat en bereid bent om bewust met 
Mij samen te werken bij het gebruik ervan in Mijn Dienst, wan-
neer je ervan overtuigd kunt zijn dat Ik, God, je in dat gebruik zal 
leiden, weet dan dat je spoedig, heel spoedig, je ervan bewust 
zult worden dat Ik in je ben, en dat je geen andere autoriteit no-
dig hebt om dit grote feit te leren kennen. Want Ik zal je laten 
WETEN dat Ik je leid en begeleid, en Ik zal geleidelijk Mijn Plan 
en Doel voor het Gebruik en de Verdeling van ALLES wat Ik je 
heb gegeven aan je bewustzijn openbaren. 

Jullie, die Mijn Stem al in je hart hebben gehoord en Mij pro-
beren te bevredigen door een deel van jullie rijkdom aan kerken, 
bibliotheken, wetenschappelijk onderzoek, liefdadigheid, maat-
schappelijk werk of andere ondernemingen te schenken, in de 
veronderstelling dat Mijn Stem op die manier tot zwijgen kan 
worden gebracht en dat de hunkering in jullie hart zo gestild kan 
worden: 
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Weet dat zulke daden allemaal tevergeefs zijn, want zo kan Ik 
nooit tevreden zijn. Mijn Stem zal alleen maar dringender wor-
den naarmate u probeert Mij te behagen door slechts een deel 
van uw rijkdom, die geheel van Mij is en niet van u, af te staan. 

Want, mijn kind, Ik ben al tevreden met je. Ben je niet zoals Ik 
je gemaakt heb? Is alles wat je gedaan hebt niet wat Ik je toege-
staan en zelfs aangezet heb? 

En als ik je heb toegestaan om te proberen mij gunstig te 
stemmen door je rijkdom op die manier te gebruiken, is dat al-
leen omdat dat het enige was wat ik je kon laten begrijpen toen 
mijn doel in je opwelde. 

Wanneer u daarom, in uw verlangen om Mij te behagen, velen 
aantrekt die u vragen uw overvloed te schenken aan de een of 
andere liefdadigheid, aan dit of dat project om de mensheid te 
helpen, en uw zogenaamde zakelijk inzicht u vertelt dat het gege-
ven niet op de juiste of verstandige manier voor dergelijke doel-
einden zal worden gebruikt, en u hier niet op reageert, weet dan 
dat u eveneens door Mij ertoe bent gebracht om te weigeren, die 
voor u heeft uitgekozen, zoals Ik voor u heb uitgekozen om aan 
die andere projecten te geven; en dit alles ter vervulling van Mijn 
doel. 

Want Ik heb deze rijkdom die Ik u heb gegeven niet alleen 
voor een speciale dienst bestemd, en Ik heb u gekozen als Mijn 
vertegenwoordiger voor de verdeling ervan op de wijze die Ik te 
zijner tijd aan u allen zal openbaren; maar Ik bereid uw mense-
lijke geest voor, zodat u kunt begrijpen dat Ik niet uw rijkdom 
wil, maar U. Ik wil dat u weet dat u en Ik één zijn; dat Ik, uw 
ware Zelf, nu moet regeren; dat eigen wil en eigen genot moeten 
sterven, en Mijn wil en Mijn genot moeten leven en vanaf nu de 
EERSTE en ALLES bij u moeten zijn. 
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Daarom bereid ik je geest voor, zodat ik rechtstreeks tot je 
zielsbewustzijn kan spreken vanuit je innerlijk, en ik versnel je 
hart, zodat je je volledig bewust kunt worden van Mijn aanwe-
zigheid daarin. 

Dus, geliefde, als ik zeg dat ik JOU wil, helemaal JOU; hart, 
ziel, geest, lichaam, — alles wat je bent, alles wat je hebt, alles 
wat je ooit hoopt te zijn of te hebben, dan zeg ik dat omdat ik de 
mijne wil, -JOU, de sterfelijke uitdrukking van Mijn Zelf. 

De tijd is gekomen dat je moet weten dat Wij EEN zijn, dat er 
geen scheiding is, geen verschil – alleen zoals jij denkt dat er is. 
Daarom is alles wat je hebt of bent van Mij en is het altijd van Mij 
geweest, en van Mij alleen. En nu eis Ik het Mijne op. 

Mijn bezit moet tot Mij komen. Mijn aanspraak MOET je er-
kennen. En je MOET alles teruggeven – elke cent, je huis, land, 
effecten, bedrijf; je lichaam, intellect, hart, vermogens, wil, je 
hele persoonlijkheid – elk geliefd bezit, zelfs de dierbaarste schat 
van je hart. 

Want pas nadat U alles hebt gebracht en aan Mijn voeten hebt 
gelegd, en hebt gezegd: ‘Hier, Vader, neem ALLES. Neem en ge-
bruik het, en laat mij U alleen dienen. Geef bevelen en voortaan 
zal ik gehoorzamen.’ 

Pas wanneer je in ware nederigheid tot Mij komt, met een ver-
langen om Mij te geven dat even sterk is als het verlangen dat je 
ertoe aanzette om voor jezelf te nemen; pas wanneer je ziel zo 
vervuld is van een verlangen om Mij te dienen en haar vermoei-
de hart in Mijn liefde te laten rusten dat het niet langer te ontken-
nen valt, – kun je Mijn Koninkrijk binnengaan. 
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Lang geleden zei ik tegen een ander volk: "Het is gemakkelij-
ker voor een kameel om door het oog van een naald te gaan dan 
voor een rijke man om het koninkrijk van God binnen te gaan." 

Dit geldt vandaag de dag nog steeds. Want hij die ik waardig 
heb geacht om de eigenschappen van de Ziel die ik nu door jou 
heen uitdruk, te verwoorden, kan zich niet gemakkelijk vernede-
ren, — kan die hoogmoedige persoonlijkheid, die zo lang heeft 
geleid en geregeerd, niet zomaar laten varen om door de smalle 
poort van zelfverloochening en zelfontkenning te gaan. 

Maar Ik zeg u: u moet daartoe komen als u Mijn Koninkrijk 
wilt binnengaan. 

Dit is allemaal onzin, zegt u. Je kunt het Koninkrijk van God 
hier op aarde niet binnengaan. Zelfs als dat wel zo was, zou je 
eerst moeten zien wat de praktische waarde van zo'n prestatie is 
voor iemand met een eigen bedrijf, een gezin en alle bijbehoren-
de verplichtingen en verantwoordelijkheden. 

Laten we eens kijken of het niet mogelijk is om dat Koninkrijk 
hier op aarde te vinden en binnen te treden. 

LUISTER! En denk na. 

Streef je hier op aarde niet naar geluk, vrede, gezondheid, lief-
de en een volwaardig leven? 

Denk je dat je ze zult vinden in de dingen en gebruiken van de 
wereld? Heb je dan nog steeds niet ingezien hoe nutteloos dat is? 

Denk je dat je echt rijk en gelukkig kunt zijn, terwijl miljoenen 
van je medemensen in armoede en ellende leven? 

Nee, mijn kind; pas wanneer je boven alle illusies van deze 
wereld bent uitgestegen, je blik is verhelderd door ellende en lij-
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den, je de armoede van de liefde hebt ervaren, honger hebt gele-
den naar het WARE Brood des Levens, en er eindelijk van hebt 
geproefd door jezelf te vergeten en je broeders te dienen, met 
Mijn Gerechtigheid als leidraad in je leven, — kun je ooit ware ge-
luk vinden, die vrede, die harmonie, die liefde waar je ziel naar 
verlangt. Maar wanneer je DAT hebt gevonden, dan ben je werke-
lijk Mijn Koninkrijk binnengegaan. 

Ik ben nu tot jullie gekomen om jullie te helpen dat Koninkrijk 
te vinden, om jullie bewust te maken van Mijn Aanwezigheid, 
van datgene diep in jullie hart dat verlangt naar het hoogste, 
naar volmaakte expressie; dat hunkert naar de ware rijkdom van 
het leven, waarvan jullie nu weten dat al het geld van de wereld 
die niet kan bieden. 

Ik, God, die in jou aanwezig ben, spreek rechtstreeks vanuit 
de diepte van je hart, vanuit Mijn Koninkrijk daar, en veeg al je 
verzamelde wereldse ideeën, overtuigingen en meningen weg, 
en spreek rechtstreeks tot je zielsbewustzijn. 

Want de tijd is gekomen dat je moet ontwaken tot je godde-
lijke missie, tot het WERKELIJKE doel van je komst naar deze 
wereld, naar dit leven, naar deze persoonlijkheid, naar het bezit 
van deze kwaliteiten, dit vermogen, dat je het recht geeft om de 
beheerder te zijn van de rijkdom die Ik je heb gegeven, – maar al-
leen voor dat doel. 

De tijd is gekomen dat je dit moet weten, dat je Mij moet ken-
nen, datgene in jou dat je dit verlangen naar rijkdom gaf, dat je 
de kracht gaf om het te verwerven, dat je inspireerde, aanspoor-
de en leidde bij al je inspanningen om het te bereiken, en dat je 
nu tenslotte het verlangen geeft om een deel ervan in Mijn dienst 
te gebruiken. 
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Zie je dan niet dat iets Ik ben, jouw ware Zelf, ja, God in jou, 
de enige God die je ooit zult kennen, de God Die niet alleen 
woont en werkt in het Koninkrijk in jou, maar ook in al je mede-
mensen, hoog of laag, rijk of arm, wijs of onwetend; de God Die 
geleidelijk jullie menselijke persoonlijkheden ontwikkelt, met 
hun sterfelijke lichamen, geesten en intellecten, zodat Hij uitein-
delijk door jou al Zijn goddelijke eigenschappen kan uitdrukken, 
zoals in de hemel? 

Zo heb ik je ontwikkeld en ontvouwd, zodat ik door jou de 
perfecte uitdrukking kan vinden, net zoals ik de roos ontwikkel, 
eerst de knop, dan de kroon, en uiteindelijk de bloemblaadjes 
ontvouwt, — zodat ik daardoor iets van mijn volmaakte geur en 
schoonheid kan tonen. 

Maar jou heb Ik uitgekozen om een BEWUSTE werker en uit-
drukker met Mij te zijn. Ik heb jou uitgekozen om het middel te 
zijn waarmee Ik grote Vreugde en Geluk in deze wereld van ver-
driet, ontmoediging, ontevredenheid en ellende zal brengen. Ik 
heb jou uitgekozen om de weg te zijn waardoor Ik vele zegenin-
gen zal uitstorten in de harten en levens van duizenden van jouw 
broeders. 

Zou je op deze manier met mij, mijn zoon, willen samenwer-
ken? 

Zou je niet graag zo'n mogelijkheid willen zijn om deel te ne-
men aan deze vreugde en dit geluk, om samen met mij – met mij, 
je ware zelf – een partner te worden in de verspreiding ervan? 

Denk na! Denk na over wat het zou betekenen! 

Is het mogelijk? Zou je echt kunnen deelnemen? vraag je je af. 
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Ja, en het enige wat je hoeft te doen is je met volkomen geloof 
en vertrouwen tot Mij te wenden en Mij de weg te laten wijzen. 
Het enige wat nodig is, is dat je je bewust bent van Mij, dat Ik in 
je hart verblijf en al je gedachten, woorden en daden inspireer, 
niet langer luisterend naar je eigen wil en eigenbelang, maar al-
leen naar Mij, je Hogere Zelf, terwijl Ik je Mijn plannen vertel en 
de wonderbaarlijke visioenen onthul van wat Ik voor je in petto 
heb, als je Mijn instructies trouw opvolgt. 

Ach, mijn zoon, als je toch eens zou willen! Als je toch eens de 
glorie zou kennen die wacht op het gehoor geven aan dit verlan-
gen dat in je hart opwelt! 

Dan zou u werkelijk in de hemel zijn, hier op aarde. En u zou 
zulke vreugde, vrede en rust ervaren, dat uw ziel, zelfs nu al bij 
de gedachte eraan, bijna uit haar voegen barst van verlangen dat 
het mag zijn. 

Dan zou het leven een onophoudelijk lied van vreugde zijn, 
want de zon van mijn liefde zou voortdurend vanuit uw hart 
schijnen, u verlichten en zegenen op uw hele weg. 

Dan zouden we elke dag vol vreugde aan onze bezigheden of 
taken beginnen, wat die ook mogen zijn, waarbij jij Mij de leiding 
laat nemen en jij op elk woord van Mij wacht, volkomen vertrou-
wend op Mijn wijsheid en oordeel, wetende dat wat we doen al-
tijd precies het juiste zal zijn, en dat alles wat we doen tot succes 
zal leiden, wat we ook ondernemen. 

Hoe lijkt het u om zo'n partnerschap aan te gaan, mijn zoon? 

Zou dat niet beter zijn dan het grootste deel van je tijd te be-
steden aan zorgen over zaken of investeringen, of over wat je 
met overschotten, inkomsten of winsten moet doen om er het 
maximale rendement uit te halen; en voortdurend bang te zijn 

82



dat vrienden of kennissen je proberen te interesseren voor een 
of ander sluw plan, een onverstandige speculatie of een listig be-
dacht plan om je geld afhandig te maken? 

Ja, als u maar een partnerschap met Mij zou aangaan, Mij de 
oudste partner zou laten zijn en alle verantwoordelijkheid op Mij 
zou leggen, dan zou u inderdaad van dit alles verlost zijn; en u 
zou ontdekken dat, in plaats van zorgen, lasten en problemen 
die u nu zo veeleisend maken dat ze u geen moment rust gun-
nen, dit alles voorgoed van u is weggenomen, en dat het leven 
één grote, vrolijke reeks gelukkige dagen is geworden, boordevol 
zielverrijkende ervaringen, omdat het volledig is gewijd aan het 
gelukkig maken van anderen. 

En nu, mijn zoon, wat zeg je ervan? 

Wat ga je eraan doen? 

Ik heb je laten zien wie en wat je bent; dat je niets bent; dat IK 
BEN, en jij NIET bent – jij bent immers slechts één van Mijn ster-
felijke verschijningsvormen, die Ik in het leven heb geroepen om 
via jou enkele van Mijn goddelijke eigenschappen op aarde te 
manifesteren, en om vreugde, vrede en welwillendheid te bren-
gen in de harten van vele van Mijn andere, minder volmaakte 
verschijningsvormen. 

Ik heb jullie dit alles laten zien. En misschien geloven jullie het 
niet. Maar dat maakt niet uit. Jullie kunnen geloven of niet, zoals 
jullie zelf willen. Maar wat jullie ook kiezen, weet dat Ik het ben 
Die kiest, en niet jullie. En als jullie niet geloven, is dat alleen om-
dat Ik er nog niet klaar voor ben dat jullie dit geloof omarmen; 
want jullie zullen nog vele teleurstellingen, verdriet en lijden 
moeten doorstaan voordat jullie Mijn bedoeling werkelijk kun-
nen begrijpen. 
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Maar let goed op, mijn zoon! De woorden die ik hier spreek, 
zijn zaadjes die ik in je hart plant, en ze zullen ontkiemen. Er zal 
een tijd komen dat de waarheid ervan je duidelijk zal worden. 

Dan zul je weten dat Ik in jou ben, dat Ik jou ben, dat Ik, jouw 
Ware Zelf, moet en zal heersen; en dat alles wat Ik hier heb ge-
zegd, zich daadwerkelijk in jouw leven zal manifesteren. 

U zult het begrijpen, en uw hart drijft u ertoe om een volwaar-
dig partnerschap met Mij aan te gaan; u, geliefde, beloof ik u 
hier, zult spoedig deelhebben aan de hemelse vreugde die u te 
wachten staat. 

Intussen ligt er nog werk voor je. Je moet STIL ZIJN en leren 
WETEN DAT IK GOD BEN, in jezelf. Je moet dit en Mijn andere 
Openbaringen bestuderen en erover mediteren. Je moet beseffen 
dat Ik, God, alles ben wat er is; dat Ik je alles heb gegeven en dat 
Ik alles kan wegnemen. 

Je moet je aan deze Waarheid wennen en bereid zijn alles aan 
Mij terug te geven, zodat Ik het in Mijn dienst kan gebruiken. 

Maar, lieve zoon, wees niet bang om Mij alles te geven; Ik, 
God, ben geen buitenstaander, Ik ben slechts jouw Ware Zelf, 
jouw eigen Ware, Wonderbaarlijke, Volmaakte ZELF. 

Ik vraag je om je ware zelf aan niemand anders dan Mij te ge-
ven, en dan alleen zodat Ik je kan leiden en begeleiden bij het ge-
bruik ervan. In plaats van het voor jezelf te bewaren, zul je het 
nu voor Mij bewaren. In plaats van je eigen plezier te zoeken, zul 
je nu alleen het Mijne zoeken. 

Voortaan moet u in Mij blijven en Mijn woorden in u laten wo-
nen, en naarmate u dit doet, kunt u vragen wat u wilt en het zal 
u gegeven worden. 
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Wees stil! – en weet – Ik ben – God. 

Weet dat Ik voor jullie wonderbaarlijke toepassingen in petto 
heb voor de rijkdom die Ik door jullie heb geopenbaard, toepas-
singen die anders zijn dan alles wat Ik tot nu toe aan de mens 
heb getoond. Ik heb jullie al lang voorbereid, zodat jullie met Mij 
kunnen samenwerken bij dergelijke toepassingen. 

Hoe zou u het vinden om de mensheid, uw broeders, velen 
van hen, duizenden, honderdduizenden, net zo bezield te zien 
als u bent bezield door het besef van Mijn Aanwezigheid in hen? 
Hoe zou u het vinden om hen te zien ontwaken tot het besef van 
het bezit van eigenschappen en krachten die vergelijkbaar zijn 
met die welke u bezit, en die, met Mijn leiding en richting in het 
gebruik ervan, hen en u tot zulke hoogten zullen verheffen die 
uw menselijke verstand nu nog niet kan bevatten? 

Hoe zou u het vinden als de kanslozen, de mislukkelingen, de 
ontmoedigden, de ontevredenen, de zwakken, de zieken, alle-
maal ontwaakt zouden worden tot hun goddelijke erfgoed, tot de 
kennis dat alles wat Ik, de Vader, heb, van hen is; en dat aan ie-
der individu getoond kan worden hoe dit te bereiken – aan al-len 
die het WILLEN weten en erom VRAGEN? 

Hoe zou het zijn om te leven in een gemeenschap, in een we-
reld, waar iedereen gelijk was en Mijn hoogste kwaliteiten en 
krachten tot uitdrukking bracht, waar ieder ernaar streefde zijn 
eigen persoonlijkheid, met al zijn beperkte, egoïstische ideeën, 
overtuigingen en meningen, te elimineren, zoals Mijn Volmaakte 
Leven dat kan uitdrukken? 

Zou dat geen prachtige wereld zijn? Zou dat niet de ware he-
mel zijn? 
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Lieve zoon, dat is wat zich gaat manifesteren. Het komt on-
danks alle schijn van het tegendeel. De realisatie van deze Hemel 
is al tot velen gekomen. Het zal spoedig tot nog veel meer ko-
men, en later tot allen, naarmate Mijn bezielende Kracht tot hen 
gebracht wordt, zoals die nu tot jou gebracht is, en die eerst van 
buitenaf moet komen voordat ze zich van binnenuit kan manifes-
teren. 

Als je de komst ervan wilt bespoedigen, lieve zoon, dan geef ik 
je hierbij dat voorrecht. Als je wilt helpen het mogelijk te maken 
dat duizenden en duizenden van je broeders de Grote Ontwaking 
kunnen meemaken, dat zij Mijn GODDELIJKE Kwaliteiten en 
Krachten in bezit kunnen nemen, dan, Geliefde: 

Keer je tot Mij en streef er oprecht naar Mijn doel te kennen. 
Bid onophoudelijk, totdat Ik het alles openbaar, Mijn Gezegende. 

Vraag en je zult ontvangen. Zoek en je zult vinden. Klop en er 
zal voor je worden opengedaan. 
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24 
De leraar 

J ullie, die de roep van Christus hebben gehoord en jezelf 
en je leven hebben toegewijd aan de dienstbaarheid aan 
de mensheid; 

Jij, die de goddelijke drang hebt gevoeld om anderen te laten 
delen in de geestelijke zegeningen die je hebt ontvangen. 

Jij, die de positie van leraar en leider hebt ingenomen voor de 
hongerige zielen die tot jou gekomen zijn om gevoed te worden:  

Luister naar deze speciale boodschap, speciaal voor jou. 

Geliefde, jij bent Mijn uitverkoren dienaar. Ik heb jou uitge-
kozen om een kanaal te zijn waardoor Ik vele zegeningen over de 
wereld zal uitstorten. 

Ja, ik heb jullie apart genomen en jullie gewezen op het im-
mense werk dat te doen is, de miljoenen slapende zielen die 
wachten op de aanraking die hen zal wekken tot een bewustzijn 
van het ware doel van hun bestaan hier, in dit leven. 

Ik heb u laten zien waar u kunt helpen in dit werk, en ik heb u 
bewezen dat u daadwerkelijk helpt, door de waardering en dank-
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baarheid van degenen die ik naar u toe heb gebracht en die ik u 
in staat heb gesteld te helpen. 

Ja, je hebt het gevoel dat je niet voor niets werkt, en hoewel 
de weg donker en onzeker lijkt en de middelen en mogelijkhe-
den om door te gaan misschien niet voorhanden zijn, drijft iets 
in je je ertoe om door te zetten, iets dat je vertelt dat alles te zij-
ner tijd goed zal komen, – als je maar trouw blijft aan de zaak die 
je je eigen hebt gemaakt. 

Ik breng dit alles onder uw aandacht, ook al was het voor uw 
sterfelijke bewustzijn wellicht niet zo duidelijk. Ik wijs hierop om 
u voor te bereiden op wat ik nu ga zeggen. 

Want ik wil nu dat u weet dat ik een duidelijk plan en doel heb 
in dit alles, en dat de tijd is aangebroken dat u bewust met mij 
kunt samenwerken aan de vervulling ervan; het punt in uw gees-
telijk leven is bereikt waarop uw ware plaats in mijn plan en in-
zicht in mijn doel aan u zullen worden geopenbaard, — als deze 
woorden een oprechte weerklank in uw hart vinden en u zich 
vanaf nu ernstig inspant om de instructies die ik hierin geef, op 
te volgen. 
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